
Óheiðarlegt er að ljúga og plata, 
verst er þó að meiða og hata. 
Kærleikurinn í hjarta á heima, 
hjartað mun kærleikinn vernda og geyma. 
Sum hjörtu eru bleik og rauð
en önnur eru svört og auð. 

Að segja sannleikann er alltaf best
en platið og lygin er alltaf verst.
Falleg orð gleðja og særa ekki neinn
en ljót orð særa fleiri en einn. 
Ekki er gott að klóra og bíta 
og alltaf er best á björtu hliðarnar að líta. 
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