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Grunnpeettir menntunar

Inngangur

Menntastefnan sem birtist i nyrri adalnamskra mennta- og menningarmalaraduneytis er byggd
a ,,[...] sex grunnpattum menntunar sem eru leidarstef fyrir neimskreirgeréina.“l Enn sem
komid er hefur einungis almennur hluti ndmskrérinnar verid gefinn Ut og bida ndmssvida- og
namsgreinahlutar enn birtingar. Vid utkomu nyrrar adalndmskrar er pvi vid hafi ad skoda pad
namsefni sem til er med hlidsjon af pessum sex grunnpattum menntunar. Ut fra peirri
nybreytni ad leggja sex grunngildi sem undistddu menntastefnunnar dkvad Namsgagnastofnun
ad lata skoda pad namsefni sem hun hefur 1atid gefa ut i 1jési innleidingu pessara gilda en
hlutverk hennar er ad ,leggja grunnskolum til namsgdgn i samréddi vid meginmarkmid nams

“2 Utgéfa og

og kennslu og & grunnskolastigi samkvaemt grunnskélalogum og adalnamskra.
namsgagnagerd Namsgagnastofnunar sér grunnskélum landsins ad mestu fyrir ndmsgégnum i
6llum namsgreinum. Markmid rannséknarinnar er pvi ad komast ad pvi hvernig kennarar geta
nytt pau gogn sem fyrir eru vid ad flétta menntun i grunnpattunum inn i almenna menntun
grunnskolanemenda.

Mennta- og menningarmalardduneytid hefur einnig falid sérfredingum pad verkefni
ad semja sérrit um hvern grunnpétt. Enn hefur ekkert pessara rita verid gefid Gt en pad sem
komid er gefur ageeta visbendingu um pad hvernig ritin munu gagnast kennurum og
skolastjorum vid Gtferslu a pvi ad innleida markvisst menntun i grunnpattum samhlida 6llu
nami og starfi i grunnskolanum.

Vegurinn fr4& menntastefnu til raunverulegrar kennslu er oft langur og hugsjonirnar
sem lagt er upp med eiga pad til ad mast Gt pegar i kennslustofuna er komid og hin
raunverulega baratta kennarans vid ad freda nemendur hefst. pvi er tilgangurinn med pessari
skyrslu sa ad koma med tillogu ad adferdarfraedi fyrir kennara til ad finna grunnpeettina i peim
namsbokum sem nu pegar eru notadar i kennslu. Eins og hagt er ad gera rad fyrir kom i 1jos
ad namsbeaekur per sem gefnar hafa verid Gt eru mis vel til pess fallnar ad midla
grunngildunum. Margar baekur eru vel gerdar i pessu tilliti en adrar baekur henta ver i petta
verkefni, ad sumu leyti bjoda akvedin umfjéllunarefni adeins upp & takmarkada moguleika en
greinilega haegt ad gera betur og pvi geetu peer dbendingar sem hér koma fram verid hjalplegar

fyrir ndmsefnishdfunda framtidar.

! Mennta- og menningarmalaraduneyti, 2011, bls. 14.
? Lég um Namsgagnastofnun Nr. 71 28. Mars 2007.



Pessari skyrslu er skipt i tvo hluta og i peim fyrri verdur kannad hvernig mennta- og
menningarmalaraduneytid sér fyrir sér hvernig haegt er ad bera sig ad vid undirblning a pvi ad
grunnstodirnar fai farveg inn i grunnskolakennsluna at fra almennum hluta adalndmskréar. bvi
neaest verda grunnpettir menntunar tilgreindir og skyrdir, einnig at fra almenna hlutanum.
Sidari hluti skyrslunnar er pannig upp byggdur ad hver namsgrein verdur tekin fyrir, fyrst
steerofraedi, pa islenska og sidast samfélagsgreinar. Innan hverrar greinar verda paer baekur
sem skodadar voru tilgreindar, nefnd eru demi um kafla i hverri bok sem heagt er ad finna
midlun akvedins grunnpéttar og par naest er tekid eitt deemi ar hverjum peetti og skyrt nanar.
Med pessari adferd fer lesandinn vonandi tilfinningu fyrir pvi hvernig heegt er ad midla
grunnpattunum sex gegnum kennslu pessara namsgreina. Greiningin & bokunum er alls ekki
teemandi og er mikilvaegt ad taka fram ad paer nidurstédur sem hér koma fram eru nidurstodur
eins rannsakanda og eflaust munu adrir sja adra og fleiri moguleika en hér verdur fjallad um
og einhver demanna geta an efa komid 6drum spanskt fyrir sjonir. Hér er pvi einungis sett
fram tillaga ad adferd vid ad skoda namsefni med pad i huga ad draga fram hvern grunnpaétt i

peim tilgangi ad midla honum &fram til nemendanna.



. Adalnamskra

1. Almennur hluti

Haustio 2011 hoéfst Gtgafa & nyrri adalndmskra fyrir grunnskola med Gtkomu almenns hluta
namskrarinnar fyrir grunnskéla. Enn a eftir ad ganga fra atgafu namskrar fyrir hverja
nadmsgrein auk pess sem fylgirit verda gefin Gt til nanari Gtskyringa & grunnpattum menntunar
sem er nyjung i pessari adalnamskra. | formala mennta- og menningarmalaradherra ad
almenna hlutanum kemur fram ad sa hluti fjallar um ,[...] ramma og adbunad fyrir nam og
kennslu sem motast hefur i anda gildandi laga, reglugerda og alpjédasamninga. Innan
rammans hafa verid proadir sex grunnpettir sem mynda kjarna menntastefnunnar.*® Til ad
festa pessa grunnpeetti i sessi munu pvi einnig vera gefin Gt sér rit sem fjalla um hvern pessara
grunnpétta sem hugsud eru sem leidarljos i menntastefnu & Islandi i dag.

Almenn menntun er skilgreind i almennum hluta adalnamskrar par sem fram kemur ad
menntun einstaklingsins skuli annars vegar mida ad pvi ad gera einstaklinginn heafari til ad
lifa i samfélagi og hins vegar hjéalpa einstaklingnum til ad gera sér grein fyrir, proska og
styrkja sina eigin heafileika. Markmid pess ad telja sérstaklega til og skilgreina grunnpetti
menntunar segir i adalnamskra, er ,,[...] tilraun til ad kortleggja pau meginsvid almennrar
menntunar sem skolastarfid stefnir ad.“* Pessir grunnpeettir eru samkvamt adalnamskra; lasi,
sjalfbeerni, heilbrigdi og velferd, lydraedi og mannréttindi, jafnrétti og skdpun.

Vid lestur adalndmskrar sér lesandinn fyrir sér ad nai markmid mennta- og
menningarmalaraduneytisins fram ad ganga munu skolar & fislandi framleida hopa af
gridarlega vel menntudum, vel upplystum og gédum og gegnum pjodfélagspegnum. Liklega
er pad hlutverk peirra sem semja adalnamskré ad sjé fyrir sér hinn besta mogulega heim og
hina bestu mégulegu menntun. Adrir eiga eftir ad hrista hausinn og sja vart fyrir ser hvernig
oll pessi haleitu markmid geti nad fram ad ganga. Hvernig & kennari ad hafa baedi tima til pess
ad koma fra sér upplysingum um allt pad sem nemandinn parf naudsynlega ad hafa lert af
namsefninu og kenna honum ad vera nytur og godur pjodfélagspegn? Vid pvi hefur
skyrsluhéfundur ekkert eitt svar en hér & eftir koma tillégur ad pvi hvernig haegt er ad gera

hvoru tveggja med peim taekjum sem kennarar hafa i formi ndAmsbokanna.

* Mennta- og menningarmalaraduneyti, 2011, bls. 5.
* Sama rit, bls. 13.



1. Grunnpettir menntunar
Melt er med pvi ad a&dur en hafist er handa vid ad lesa og greina ndmsbakurnar ad hver
grunnpattur sé tekinn fyrir og um hann lesid til ad audvelda nyja og opnari nalgun ad
nadmsefninu med pad fyrir augum ad finna efni og leidir til ad nyta namsbakurnar vid midlun
grunnpattanna. Malt med pvi ad kennarar raedi sin & milli um pad hvernig hagt er ad nalgast
hverja namsgrein og ad peir hafi einnig samrad sin a milli vardandi pa moguleika sem
namsbakurnar hafa upp a ad bjoda pvi betur sja augu en auga. Hér verdur pvi farid nokkrum
ordum um hvern grunnpétt og reynt ad telja upp adalatridin sem skipta mali vardandi nalgun
ad namsefninu med gleraugum grunnpattanna. Textinn er byggdur & almennum hluta
adalnamskrar en astaeda er til ad benda & pau sérrit sem nu er verid ad semja um hvern patt.
Pessi rit munu eflaust verda bestu hjalpartekin fyrir kennara pegar kemur ad pvi ad flétta

grunnpeettina inn i kennsluna.

1.1 Leesi
Leesi er i pessu samhengi skilgreint & vidari hatt en einungis su feerni ad geta lesid og ritad
texta pd pad sé enn sa grunnur sem parf ad hyggja ad i allri fraeedslu. Leaesi er hér vikkad Ut og
neer pvi yfir pad ad vera laes &; texta, télur, myndir, tolvur og margt fleira. Med laesi er hér pvi
att vid ad hlua purfi ad pvi ad nemendur verdi leesir & pad samfélag sem peir bla i sem getur
verid allt fra pvi ad undirbua pa undir félagslegt umhverfi en um leid ad hjalpa peim ad verda
lees & pa ofgndtt upplysinga sem mata peim & lifsleidinni. Pvi er haegt ad segja ad pad ad
kenna akvedna namsgrein sé i fyrsta lagi ad gera nemendur lesa & pad sem felst i peirri
namsgrein og pvi sem henni tengist hvort sem pad er médurmalskennsla, steerdfreedikennsla,
samfélagsfraedi eda verklegar greinar. Laesi er pvi ad nokkru leyti sa pattur sem rammar inn
alla adra grunnpeetti asamt 6llum namsgreinum pvi & sama hatt og hver namsgrein hjalpar
nemandanum ad verda les a namgreinina sjalfa pa felst midlun og kennsla & hverjum
grunnpeetti i sér ad nemandinn verdur lees a pad sem i peim grunnpeetti felst og par med a

pann hluta samfélagsins og lifsins sem sa pattur fjallar um.

1.2 Sjalfbaerni
Sjélfbaerni er sérteekara hugtak en laesi en um leid er pad vidara en a&tla meetti i fyrstu og er hér
att vid sjalfbaerni tengist umhverfinu auk félagslegra - og efnahagslegra patta. bekktasta
skilgreiningin & sjalfbaerni er st ad i henni felist su krafa ad vid komum fram vid nattiruna og

umhverfid a pann hatt ad vid skilum pvi fra okkur a sama, eda i pad minnsta ekki verra



astandi en pegar vid tokum vid pvi. Sjalfbeernimenntun kennir pvi nemendum ad bera
virdingu fyrir nattirunni. | félagslegu tilliti snyst sjalfozernimenntun um ad jafna bilid milli
félks og midar ad pvi ad allir eigi jafnan rétt til afkomu og gdadra lifsskilyrda. Efnahagslegi
patturinn tengir svo hina tvo par sem efnahagslegur avinningur ma ekki koma nidur &
nattarunni eda afkomu fdlks. Hluti af menntun til sjalfbaerni er pvi ad koma til leidar virdingu
fyrir nattarunni, umhverfinu og samfélaginu sem felst m.a. i pvi ad benda & tengsl neyslu og
umhverfis um leid og bent er & ad allir geta haft ahrif pvi jafnvel smair hlutir skipta mali i

pbessu tilliti.

1.3 Lydreedi og mannréttindi
Seérritid sem verid er ad semja um lydreedi og mannréttindi var komid lengst & veg pegar pessi
rannsokn var gerd og er pad rit vel gert i alla stadi. Eitt af pvi sem héfundar ritsins hafa gert er
ad tengja saman grunnpattinn lydraedi og mannréttindi vid grunnpettina laesi, sjalfbaerni og
jafnrétti. Her & eftir verdur ekki mikid gert af pvi ad tengja pessa peetti saman en pd kemur
fyrir ad kaflar namsbdkanna sem eru tilgreindir eru kjornir til midlunar & fleiri en einum
grunnpeetti og pvi er haegt ad tengja pa saman i kennslunni. Lydraedi og mannréttindi i vidum
skilningi fjallar hér ekki einungis um lydraedissamfélag, lydraedislega stjornskipan eda
mannréttindamal heldur einnig um lydraedisleg vinnubrégd og virdingu fyrir mannréttindum i
samskiptum & milli folks, hvort sem er inni & heimilum, i skélanum eda i samfélaginu. pbvi er
heegt ad kenna pennan patt & margan hatt jafnt pegar verid er ad reeda um séguna og um
stjornmal og stjornarfar en einnig er haegt ad idka og &fa sig i lydraedislegum vinnubrégoum

og samskiptum i skélastofunni.

1.4 Jafnrétti
Jafnrétti er hér einnig skilid i viou samhengi og undir pad fellur jafn réttur folks til virkrar
patttoku i samfélaginu. | adalnamskra eru taldir upp eftirfarandi peettir jafnréttismenntunar og
felst hun m.a. i pvi ad koma skuli i veg fyrir ad folki sé mismunad eftir utanadkomandi pattum
sem skilgreinir pad sem getur verid ,,[a]ldur, blseta, fotlun, kyn, kynhneigd, litarhattur,
lifsskodanir, menning, stétt, trGarbrogd, tungumal, @tterni [og] bj6derni.® bvi midar
jafnréttismenntun ad pvi ad nemendur beri virdingu fyrir pvi sem adskilur okkur og ad kenna
nemendum ad pennan rétt purfi ad standa vord um til ad haegt sé ad skapa samfélag sem

raunverulega virdir jafnan rétt allra. Pessu markmidi er haegt ad na fram med pvi ad virkja

> Sama rit, bls. 20.



medvitund nemenda um ad ekki eigi allir sama rétt i samfélaginu og ad til ad pad verdi purfa

allir ad leggja sitt & vogarskalarnar.

1.5 Heilbrigdi og velferd

Heilbrigdi og velferd er i adalnamskra skilgreint sem alhlida heilbrigdi og vellidan, badi
likamleg, andleg og félagsleg. Skoélinn skyldi pvi studla ad likamlegu heilbrigdi med pvi ad
sja til pess ad nemendur fai naudsynlega hreyfingu og heilsusamlegt fadi. Einnig er pad
hlutverk skolans ad huga ad andlegu og félagslegu heilbrigdi og velferd med pvi ad skapa
nemendum 0Oruggt, jakveett og uppbyggjandi umhverfi i skélum. Studla parf ad pvi ad byggja
upp jakveeda og heilbrigda sjalfsmynd nemenda og skal peim gefinn kostur & ad proska
hefileika sina & einstaklingsmidadan hatt.

1.6 Skopun
Adalndmskra skipar sképun i hop med grunnpattunum sex og gerir pvi skapandi petti
namsins herra undir hofdi en oft hefur verid gert. Bent er & ad hvetja skuli bérn og ungmenni
til leiks og yta undir skapandi adferdir i ndmi og ad virkja imyndunarafl nemenda i tengslum
vid urlausn vidfangsefna i skélanum. Med pvi ad hlda ad hinum skapandi peetti er studlad ad
personulegu nami sem frumkveedi nemenda og skyldi tengjast inn i allt skolastarf en er ekki
bundid vid listgreinar eingdngu.

1.7 Heefni
Heefni er ekki einn af grunnpattunum en er aftur & moéti pad markmid sem menntun i
grunnpéattunum studlar ad. Hér er att vid ad sé 16gd ahersla a ad flétta grunnpaettina sex inn i
skolastarfid fai born og ungmenni aukna og mikilveega hafni i ad taka patt i samfélaginu sem

heilbrigdir og sterkir einstaklingar.

1.8 Gagnrynin hugsun
[ inngangskafla ad grunnpattum menntunar i adalnamskra kemur eftirfarandi fram i stuttri
malsgrein sem fjallar um skdpun: ,,Allir grunnpaettirnir eiga sér raetur i gagnryninni hugsun,
igrundun, visindalegum vidhorfum og lydredislegu gildismati. Sé lesid 1 gegnum
adalnamskra kemur svo reglulega fram ad leggja skuli mikla aherslu a gangryna hugsun (bls,
19, 22, 24, 37, 39 og 53). Hins vegar er gagnryni vert ad ekki sé sér kafli um mikilveegi
gagnryninnar hugsunar par sem gagnrynin hugsun leggur grunninn ad &herslubreytingum i

skdlastarfi sem og 6dru starfi. Til ad haegt sé ad innleida grunnpeettina sex inn i skdlastarfid
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parf starfsfolk skdla ad horfa a starfid, gildin sem unnid er eftir, kennsluadferdir og namsefni
& gagnryninn hatt og med opnum og skapandi huga. Auk pess sem pad ad virkja gagnryna
hugsun nemenda @tti ad vera hluti af lydreedismenntun peirra. Vid vinnu pessarar rannsoknar
var pvi mikilvegt ad nalgast namsefnid med gagnrynni og skapandi hugsun til ad fa sem

skyrasta og besta mynd af peim mdguleikum og/eda hnékrum sem par eru ad finna.



I1. Namsgreinar

[ samréadi og samvinnu vid ritstjora Namsgagnastofnunar var akvordun tekin um pad ad byrjad
yrdi & ad skoda islensku, sterdfredi og samfeélagsgreinar & unglingastigi med hlidsjon af
Ollum grunnpattunum sex. Vid afmdrkun & pvi hvada kennslubzkur yrdu teknar fyrir var
akvedid ad fara eftir flokkun Namsgagnastofnunar & kjarnaefni & unglingastigi. I samtélum
vid ritstjora og starfsfélk Namsgagnastofnunar vid upphaf rannséknarinnar kom i 1jos ad
flestir voru sammala um pad ad sumar ndmsgreinar hentudu betur til midlunar & akvednum
grunnpattum en adrar. Lifsleikni er liklega su grein sem ner yfir flesta peettina svo er
nattarufraedi deemi um namsgrein sem best er til pess fallin ad freeda nemendur um sjalfbaerni
& sama hatt og einhver myndi segja moédurmalskennslu vera best til pess fallna ad kenna leesi.
Pa veeru sagnfreedi og pjéofélagsfredi peer greinar sem heaegt veeri ad nyta til ad kenna
jafnrétti &samt lydraedi og mannréttindum, leikfimi tengist helst heilbrigdi og velferd og i
smidju og tonlistarkennslu veeri skopun tekin fyrir. Hins vegar ef markmid adalnamskrar um
ad grunngildunum sé fléttad inn i allt skélastarf eigi fram ad ganga mun ndmsgrein eins og
lifsleikni sem adeins er kennd i einni kennslustund & viku eda par namsgreinar sem
augljoslega mennta nemendur i einum peetti umfram adra ekki nagja. Pvi var talid
mikilveegara ad skoda einnig namsgreinar sem ekki virtist liggja beint vid ad nyta til midlunar
a grunngildunum auk pess ad skoda per greinar sem augljoslega virdast midla akvednum
pattum ut fra pattum sem ekki eru eins augljosir i peirri grein.

Vid lestur & drégum sem komin eru ad namskra fyrir hverja namsgrein kemur i ljos ad
nokkud fyrirsegjanlegt er hvada grunnpeettir eru taldir upp i hverri grein. Laesi er sa pattur sem
oftast er nefndur i islensku hlutanum asamt sképun i pvi samhengi ad tungumalid er skapandi,
lydraedi og mannréttindi i hlutanum sem fjallar um samfélagsgreinar og sterdfreedinni var
skopun helst nefnd. Ahugavert var p6 ad sja ad lasi er ekki nefnt i steerdfreedihlutanum,
jafnrétti var adeins nefnt i namskra fyrir islensku i peim hluta sem fjallar um islensku fyrir
pau sem hafa annad mddurmal en islensku en i namskrarhlutanum sem fjallar um
samfélagsfraedi komu allir pattirnir sex fram i 6liku samhengi og p6 nokkud oft.® Sé aftur litid

i adalnamskra pa kemur par fram ad:

%Sja drog ad namskram & vef mennta- og menningarmalaraduneytisins).

http://www.menntamalaraduneyti.is/utgefid-efni/namskrar/namskrardrog/



http://www.menntamalaraduneyti.is/utgefid-efni/namskrar/namskrardrog/

e  Efnisval og inntak nams, kennslu og leiks skal métast af grunnpattunum.

e  Starfsheettir og adferdir, sem bdrn og ungmenni lera, eru undir dhrifum hugmynda sem fram
koma i umfjéllun um grunnpeettina.

e  Vinnubrdgd kennara og annarra, sem starfa i skélum, eiga ad métast af grunnpattunum pannig
ad studlad sé ad sjalfstaedi, frumkveedi og proun i skodlastarfi.

e  begar skolastarf er metid parf ad skoda hvort og hvernig grunnpettirnir hafi sett mark sitt &

nam, kennslu og leik og skélastarfid i heild.”

pessar leidbeiningar er mikilveegt ad hafa i huga vid undirblning skdlastarfsins, einnig pegar
kemur ad pvi ad endurskoda og undirbta kennslu akvedinna ndmsgreina med grunnpeetti
nams ad leidarljosi.

Hér & eftir verdur fario markvisst i gegnum namsefni unglingastigsins i peim premur
namsgreinum sem valdar voru fyrir pessa rannsokn. Steerdfredi var valin vegna pess ad
liklega sja ekki allir ad steerdfraedikennsla bjodi upp & moguleika til menntunar og midlunar a
grunnpattunum en annad kom & daginn. Islenskan er si namsgrein sem augljoslega er bein
menntun i laesi og var pvi ahugavert ad sja hvada 6drum grunnpattum var hagt ad midla
gegnum islenskukennslu. Samfélagsgreinar eru nokkrar og voru beakur i ségu, landafreadi,
trharbragdafraedi, samfélagsfreedi og pjodfélagsfraedi lesnar og var dhugavert ad sja hversu
6lika moguleika hver undirgrein hefur upp & ad bjéda auk pess nokkud skyrt er hvad parf ad

baeta.

1. Steerofraedi

Eg vil skipa sterdfradi til satis vid hlid lesis, pannig ad sterdfradi verdi einnig ad eins konar

heefni til ad athafna sig i sterdfreedilega uppbyggdum heimi.?

Baekurnar sem féllu undir kjarnaefni a unglingastigi i steerofraedi voru bokarflokkarnir 8-10, 1-
6 og Sterdfredi 8+, 9+ og 10+. Fyrir pau sem ekki lifa og hreerast med sterdfredi og
steerdfraedikennslu geetu spurt sig hvort namsgrein sem fjallar um télur hafi eitthvad ad gefa
vardandi midlun & grunnpattum menntunar. Hins vegar var petta pad fag sem kom
skyrsluhéfundi einna mest & ovart. I ljos kom ad sterdfreedin bydur upp & mikla moguleika

vardandi pad ad taka inn grunnpettina og pa eiga peer baekur sem um er fjallad liklega storan

7 Mennta- og menningarmélaraduneyti, 2011, bls. 14.
® Skovsmose, Ole, 1998, bls. 200.
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patt i pvi og virdist hafa vel tekist til vid samningu pessara boka. Med pvi ad nyta moguleika
steerofreedinnar virdist sem sterdfredikennarar séu komnir i lykilhlutverk vio ad midla
grunnpattum menntunar til nemenda sinna.

Pad sem ageett er ad hafa i huga pegar radist er i ad finna tengingar i sterdfraedi vio
grunnpeettina er ad rifja upp hvers vegna bornum er kennd sterdfreedi og til hvers munu
bornin nota pekkinguna i sinu daglega lifi i framtidinni. Nemendur eru jafn élikir og peir eru
margir, & medan sumum hentar vel ad reikna deemi eftir deemi, jafnvel sér til skemmtunar eru
adrir sem sja litinn tilgang med pvi og med sterdfreedinami almennt. Med pvi ad rifja fyrst
upp hvad hver grunnpattur stendur fyrir og opna pvi naest bokina kemur fljott i 1jos ad milli
beirra og sterdfredikennslu eru miklar tengingar. Eins og komid hefur fram var ekki talad um
leesi i tengslum vid sterdfreedi i drogunum sem var buid ad birta & vef mennta- og
menningarmalaraduneytisins og er pvi vid hafi ad skoda hvort lasi og sterdfreedikennsla fari
yfir h6fud saman.

Hér fyrir framan var nefnt ad laesi sé meira en lestur og er t.d. haegt ad tala um ad vera
lees & samfélag. Sé pvi velt fyrir sér til hvers almenningur notar sina sterdfraedipekkingu pa er
ekki haegt ad horfa framhja pvi ad flest pad sem natimamanneskja faest vid i dag tengist ad
einhverju leyti Utreikningum. Pad ad reka heimili og fjélskyldu krefst Gtreikninga, pad ad fa
laun fyrir storf sin krefst pess ad launpegi sé laes & launadtreikning til pess eins ad hann fai
areidanlega rétt reiknada launaupphead. Prosentureikningur kemur sér vel a Gtsolutimabilum,
ekki einungis til ad geta reiknad groflega i huganum hvad utséluvaran kostar pegar akvedin
prosenta hefur verio fjarlegd af verdmidanum heldur krefst pad einni skilnings &
prosentureikningi og leaesi a hlutfoll. Svona er haegt ad fara i gegnum &kaflega margt sem
tengist daglegu lifi. Steerdfreedi gagnast auk pess ekki einungis peim sem leggja fyrir sig
raungreinar i haskola heldur tengist hin mérgum svidum s.s. listndmi, meira ad segja tonlist er
skrad ut fra akvednum atreikningum. betta eru hins vegar ad miklu leyti hlutir sem eru settir i
annan buning og margir atta sig ekki a tengingunni sem eykur mikilvaegi pess ad kennarar geri
pessar tengingar stodugt synilegar. Eitt demi um pad sem sem oft yfirsést bendir Ole
Skovsmose, sem vitnad var i hér ad framan, & en pad er mikilvaegi sterdfreedikunnattu i
tengslum vid lydraedismenntun pvi undistddupekking a sterofreedi og laesi a tdlur skiptir

gridarlegu mali vardandi mogulega patttoku i lydraedissamfélagi.
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Bok: Atta til tiu (1)

Steerdfraedi: Bls. og kaflaheiti:

Atta til tiu (1)

Laesi 76 Tugabrot og présentur, 93 Tolfreedi
Sjalfbaerni

Lydrzedi og 34 Hlutfoll, 93 Tolfraedi
mannréttindi

Jafnrétti 34 Hlutfoll, 93 Tolfraedi

Heilbrigdi og 34 Hlutfoll, 76 Tugabrot og prosentur
velferd

Sképun 4 Hringir og hyrningar, 58 Frumtdlur, 66 brividd
Leesi:

Upphafstexti Tolfreedi kaflans segir pad sem segja parf um tengsl tolfreedi og laesis: Notkun
tlfreedi hefur aukist mjog & sidustu aratugum. [...] | dagblédum, timaritum og fréttatimum
ljosvakamidla mé& oft finna tolfraedilegar upplysingar. pessi préun hefur valdid pvi ad laesi &

tolfraedileg gogn og nidurstédur er nu talid vera hluti af almennu lesi.* (Bls. 93)

Lydradi og mannréttindi

Til ad geta tekid patt i lydreedissamfélagi er mikilveegt ad vera lees & hlutféll pvi mikid af peim
upplysingum sem birtast um pad sem tengist pjodinni eru settar fram i hlutféllum, t.d. pegar
talad er um hofdatolu (bls. 40).

Jafnreétti
par sem t6lfreedi er eitt af peim teekjum sem notud eru til ad fylgjast med kynjahlutféllum,
launatélum i tengslum vid kynbundinn launamun o.s.frv. er mikilveegt ad skilja hvernig

tolfraedin virkar til ad geta lesid i upplysingar sem tengjast jafnréttismalum.

Heilbrigdi og velfero

Kaflinn Tugabrot og présentur kennir nemandanum m.a. ad lesa i upplysingar um
innihaldsefni matveela sem er mikilveegt fyrir alla sem hugsa um heilsuna. EKki nagir ad vita
hvada neringarefni likaminn parf heldur parf einnig ad vita hvadan vid faum pessi
neaeringarefni pa er gott ad geta lesid i innihaldsupplysingar @ matvoru til ad vita hvad vid

@ttum ad varast.
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Skdpun

Kaflinn um prividd er mikilvaegur i skapandi tilliti par sem pau sem vilja skapa privida hluti
eda skapa listaverk i prividd purfa ad hafa adferdirnar a hreinu sem fjallad er um i pessum
kafla.

Bok: Atta til tiu (2)

Steerdfraedi: Bls. og kaflaheiti:
Atta til tiu (2)

Laesi 4 Brot, 53 Présentureikningur

Sjalfbaerni

Lydrzedi og 52 brautir, 53 Prdsentureikningur, 82 Reglur og reikningur
mannréttindi

Jafnrétti

Heilbrigdi og
velferd

Sképun 4 Brot, 42 Hnitakerfi og flutningur

Leesi:

Kaflinn Prosentureikningur er gott deemi um pad hvernig nemendur eru gerdir laesir & marga
peetti samfélagsins i einu. Laekkun & utsdluvérum i budum er yfirleitt tilgreind i prosentum,
launahakkanir eru yfirleitt reiknadar i prosentum auk pess sem hlutfoll landsmanna i
umraedum um ymsa peetti samfélagsins s.s. busetu eru einnig oft tilgreind i présentum. Ef
einstaklingur skilur ekki présentuutreikning er dskaplega margt sem tengist samfélaginu sem
vidkomandi skilur ekki og getur pvi traudla tekid patt & sama hatt og sa sem hefur

présentureikning & valdi sinu.

Lydraedi og mannréttindi:
Kaflinn prautir snyst um rokfraedisefingar en mikilveegt er ad &fa einstaklinga i pvi ad fera
rok fyrir mali sinu og pvi er rokfraedikennsla mikilvaeg fyrir einstaklinga sem vilja taka patt i

lydraedissamfélagi og lydraedislegri umradu.

Skoépun:
I mérgum listgreinum s.s. malaralist, arkitektar og fleiri greinum er mikilveegt ad pekkja
hnitakerfi og flutninga og fer kaflinn Hnitakerfi og flutningur sérstaklega i hvernig haegt er ad

nyta pessa adferd vid ad teikna upp og bua til mynstur.
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Bok: Atta til tiu (3)

Steerdfraedi: Bls. og kaflaheiti:

Atta til tiu (3)

Laesi 4 Télur, 20 Rymi, 35 Algebra, 51 J6fnur og grof, 64 Talnamedferd, 93 Staerdfraedi i
daglegu lifi

Sjalfbaerni 93 Sterdfraedi i daglegu lifi

Lydrzedi og 4 Tolur, 78 Rokfraedi og mengi

mannréttindi

Jafnrétti

Heilbrigdi og

velferd

Sképun 20 Rymi

Laesi

Upphafskafli bokarinnar, Tolur, er gott demi um kennslu i pvi ad verda leaes & télur. par er
farid i veldisreikning og hann utskyrour & mjog skyran hatt, ut & hvad hann gengur, hvers

vegna veldi er notad og svo er nemendum ad auki kennt ad reikna veldi med reiknivél.

Sjalfbeerni

Kaflinn Steerdfraedi i daglegu lifi er ageetur til ad midla og reda um sjalfbaerni par sem i
kaflanum er farid i utreikninga sem tengjast neyslu, baedi matar og bensins auk pess sem
daemi eru tekin um vatnsblskap i heiminum. OIl pessi atridi &ttu ad vera kjorin til ad reeda
hvad felst i sjalfbeerni og til ad gera nemendur medvitud um umhverfi sitt og peirra eigin

neyslu.

Lydreedi og mannréttindi
Mikilveegt er ad hafa rokfreedi a valdi sinu i lydraedissamfélagi og til ad geta tekid patt i

lydraedislegri umraedu og kaflinn um rokfraedi og mengi hentar pvi vel i lydraediskennslu.
Skdpun

Rymi fjallar um tvivid og privid form sem getur komid sér vel fyrir pau sem etla sér ad skapa

eda finna upp hluti, s.s. fyrir upprennandi listamenn, arkitekta og verkfraedinga.
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Bok: Atta til tiu (4)

Staerdfreedi: Bls. og kaflaheiti:

Atta til tiu (4)

Laesi 31 Paskaegg til Bandarikjanna, 34 Tolfraedi og likindi, 66 Fjarmal, 110 Steerdfraedi i
morgunsarid

Sjalfbaerni 66 Fjarmal, 73 Hopverkefni

Lydraedi og 34 Tolfraedi og likindi

mannréttindi

Jafnrétti

Heilbrigdi og 66 Fjarmal

velferd

Skopun 4 Hiutféll, 80 Hyrningar og hringir

Leesi:

Kaflinn Péskaegg til Bandarikjanna er &geetur kafli sem heaegt er ad benda & hvernig
steerdfraedikunnatta getur gert okkur laes a pad hvernig t.d. fjaréflun og skipul6gd dreifing a

voru gengur fyrir sig og mikilveegi Gtreikninga til ad hlutirnir gangi upp.

Sjalfbeerni:

Kaflinn Fjarmal er demi um kafla sem hagt er ad nyta til ad flétta inn umraedur um
sjalfbaerni og haegt er ad raeda raunverulegar parfir og gerviparfir i tengslum vid neyslu i
samfélaginu. Hopverkefnid & bls. 73, Ad stofna nytt samfélag, er einnig kjorid til ad fa
nemendur til ad hugsa Gt i pad hvernig pau vilja hafa sitt samfélag, hvernig er haegt ad gera
hlutina pannig ad allir graedi, baedi manneskjur og nattara og hvernig er hagt ad skapa

sjalfbeert samfélag.

Lydreaedi og mannréttindi:

Tolfraedi og likindi fjallar um tolfreedi sem tengist islensku samfélagi og er pvi agett til ad
skapa umraedu um islenskt samfélag og mikilveegi pess ad geta lesid i upplysingarnar um pad
hvernig ymsir peettir samfélagsins eru. Ef nemendur eru ekki lasir & t6lfraedi eiga peir erfidara

med ad vera virkir patttakendur i samfélaginu, sem er hluti af lydraedismenntun.

Heilbrigdi og velfera:
pad ad vera laes a fjarmal skiptir miklu mali fyrir heilbrigdi og velferd einstaklingsins og pvi
eru kaflar eins og pessi mikilvaegt veganesti fyrir nemendur og agetlega til pess fallinn ad

skyra fyrir peim mikilveegi fjarmalalesis fyrir velferd peirra og heilsu.
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Skoépun:
Kaflinn um hyrninga og hringi er goédur til ad syna fram & skapandi patt steerdfraedinnar og
tengsl hennar vid listskdpun.

Bok: Atta til tiu (5)

Steerdfraedi: Bls. og kaflaheiti:
Atta til tiu (5)

Laesi 4 Rumfraedi og algebra, 23 Tolur og talnafraedi, 67 Pypagoras, 76 Likon

Sjalfbaerni 80 Hopverkefni

Lydrzedi og
mannréttindi

Jafnrétti

Heilbrigdi og
velferd

Skopun 4 Rumfradi og algebra, 67 Pypagdras

Leesi:

Kaflinn um toélur og talnafraedi er vel til pess fallinn ad fjalla um pad ad verda laes a télur pvi
hér er badi fjallad um olikar reikniadferdir asamt ymsu 6dru, m.a. um tengsl talnafraedi og
roksemdafearsina.

Sjéalfbaerni:

Hopverkefnid & bls. 80 er umfram pad ad pjalfa nemendur i ad reikna hlutféll,
kennslubdkardeemi i sjalfbaerni. Verkefnid snyst um ad meta tjon sem verdur pegar oliubill
veltur i Heiomork, nalegt vatnsboli, og eru par margar spurningar sem tengjast beinlinis,
mengun og umhverfisvernd auk pess sem heegt er ad vikka Ut umraeduefnid og stofna til

umradna um sjalfbarni.

Skopun:
Kaflinn um rumfredi og algebru tengist skopun ad pvi leyti ad par er verid ad kenna
nemendum ad reikna Ut alls kyns form sem getur ytt undir ahuga peirra a formum og skapandi

verkefnum sem tengjast sterdfraedi.
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Bok: Atta til tiu (6)

Staerdfreedi: Bls. og kaflaheiti:

Atta til tiu (6)

Laesi 36 Rokhugsun, 70 Présentur, 102 Unglingar og fjarmal
Sjalfbaerni 4 Tolfraedi

Lydraedi og 36 Rokhugsun

mannréttindi

Jafnrétti

Heilbrigdi og 4 Tolfraedi, 102 Unglingar og fjarmal
velferd

Sképun 58 Horn, 96 Botalar

Leesi:

Kaflinn Unglingar og fjarmal fjallar um fjarmalalaesi og mikilveegi pess ad vera lees 4 pad sem

snyr ad pinum eigin fjarmalum.

Sjalfbeerni:
Damin i tolfreedikaflanum tengjast flest neyslu eda akstri og bydur upp a ahugaverda nalgun

ad umradum um sjalfbaerni.

Lydreaedi og mannréttindi:
pad ad pjalfa nemendur i rokhugsun er mikilveegur lidur i pvi ad hjalpa peim til ad verda hefir

patttakendur i lydraedissamfélagi.

Heilbrigdi og velferd:
Kaflinn um unglinga og fjarmal er ekki einungis mikilveegur til ad gera nemendur laesa &
fjarmal heldur er hér ageett ad reeda um mikilveegi pess fyrir heilbrigdi og velferd ad vid

leerum ad sja fyrir okkur og hluti af pvi er ad leera ad fara med sin eigin fjarmal.
Skopun:

Kaflinn Brotalar er demi um pad pegar morkin milli steerdfraedi og skdpunar verda oskyr pvi

po svo ad hér sé verid ad reikna Ut sterdir er a sama tima verid ad skapa listaverk.
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Bok: 8+

Steerdfraedi: Bls. og kaflaheiti:

8+

Laesi 4 Verslunarmidstodin, 16 Steerdfreedi og iprottir, 84 Sélutorgid, 96 Posthusid
Sjalfbaerni

Lydraedi og

mannréttindi

Jafnrétti 52 Munur milli kynja

Heilbrigai og 16 Steerdfraedi og iprottir, 64 Godgaeti

velferd

Skt')pun 32 Rumfraedi i byggingum, 46 islenska pjédin, 84 Sélutorgid
Leesi:

Kaflinn um s6lutorgid er ageetur vardandi laesi & verslunarrekstur og i kaflanum eru notadar

ymsar reikniadferdir sem synir nemendum um leid notagildi reikniadferdanna.

Jafnrétti:
[ kaflanum Islenska pjodin er m.a. ein bladsida sem tekur demi um tolfreedittreikning &
patttoku kynjanna & vinnumarkadinum sem getur verid kveikja ad umraedum um jafnrétti

kynjanna.

Heilbrigdi og velfera:
[ kaflanum Go6dgeti er &fing i almennum brotum og tugabrotum og eru deemin tekin af alls
kyns mat og gédgeeti sem er god a&fing fyrir nemendur i pvi ad verda les & tengsl matar,

utreikninga og heilsu.
Skoépun:

Rumfraedi i byggingum hefur beina skirskotun til tengsla skdpunar og sterdfraedi par sem
byggingar eru skapadar og gefst hér innsyn i hvernig steerdfraedin tengist peirri skopun.
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Bok: 9+

Steerdfraedi: Bls. og kaflaheiti:

9+

Laesi 4 Sumarleyfi, 18 HUs og gardar, 26 Laun og gjold, 52 Tivoli, 70 A skellin6dru, 88 Afingar
og heppni

Sjalfbaerni

Lydraedi og

mannréttindi

Jafnrétti 26 Laun og gjold, 70 A skellinddru

Heilbrigdi og 52 Tivoli, 100 Mzelingar og einingar

velferd

Skopun 18 Hus og gardar, 42 Mynstur i umhverfinu

Leesi:

I kaflanum A skellinddru er farid i allt fra launadtreikningi i tengslum vid ad safnad er fyrri

skellinddrunni til pess ad reikna Ut bensinnotkun og tryggingar og er pvi hjalplegt fyrir

nemendur i ad verda lees & tengsl launa og neyslu.

Jafnrétti:

Kaflinn um laun og gjold er mikilveegur i jafnréttistilliti par sem mikilveegt er ad gera

nemendur laesa & hvernig launadtreikningar virka til ad gera pau medvitud um ad ekki sé

brotid & peim vardandi launagreidslur pegar pau fara ad vinna.

Heilbrigdi og velfera:

Kaflinn Tivoli er ageetur vardandi umradu um heilbrigdi og velferd par sem hér er farid i

likindareikning og neyslu & skemmtun og 6parfa eins og salgeti og happadratti. Ut fra pessu

er haegt ad reeda hvort petta séu hlutir sem skipta okkur raunverulegu mali og hvada ahrif slik

neysla getur haft & heilbrigdi okkar og velferd, sérstaklega ef han fer ur hofi.

Skoépun:

Mynstur i umhverfinu er kafli sem fjallarbeinlinis um skapandi peetti steerdfraedinnar.
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Bok: 10+

Steerdfraedi: Bls. og kaflaheiti:

10+

Laesi 4 Heimili verdur til, 30 Fiskveidar, 44 Horft 4 sjénvarp, 56 Siminn og netid, 86
bankanum

Sjalfbaerni 18 A saumastofunni, 30 Fiskveidar, 72 Génguferdir a fjdllum

Lydraedi og

mannréttindi

Jafnrétti

Heilbrigdi og 44 Horft a sjénvarp, 56 Siminn og netid, 72 Génguferdir a fjéllum

velferd

Skopun 4 Heimili verdur til, 18 A saumastofunni

Laesi:

Kaflinn Heimili verdur til getur hjalpad nemendum vid ad verda les & patt steerdfraedi i okkar

nanasta umhverfi, heimilinu og neerumhverfi.

Sjalfbeerni:
Kaflinn A saumastofunni fjallar um saumaskap par sem er fylgt er eftir ferlinu fra innkaupum
efnisins par til eitthvad hefur verid skapad ar pvi sem keypt var. Hér er pvi hagt ad tengja

neyslu og nytni sem tengist sjalfbaerni vid notagildi steerdfraeedinnar.

Heilbrigdi og velferd:

Kaflinn Horft & sjonvarp fjallar m.a. um fjéImidla og bent er & ahrif peirra & sjalfsmyndina pvi
er haegt ad skoda pennan kafla at fra hlutverki fjéImidla i sambandi vid andlegt og likamlegt
heilbrigdi.

Skopun:
Kaflann A saumastofunni tengist einnig skopun par sem hagt er ad skoda tengsl

steerofreedilegra Utreikninga vid pad hvernig skapad er Ur efninu sem keypt er.
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2. Islenska
Eins og komid hefur fram er islenskukennsla pad fag sem kennir beinlinis leaesi en laesi snyst
p6 um annad og meira en pad ad verda laes. Lasi i islensku snyst einnig um ad 6dlast
ordaforda, malskilning, hafni i malnotkun, laesi og skilning & bokmenntum svo eitthvad sé
nefnt og hér & eftir er synt hvada moguleikar islenskubakurnar hafa upp & ad bjoda. Skopun er
einnig natengd islenskukennslu pvi tungumalid er skapandi i edli sinu en hvada adrir

grunnpattir tengjast islenskukennslunni og hvernig?

Bok: Mélyrkja I

islenska: Bls. og kaflaheiti:

Malyrkja |

Lasi* 210 Minnisgreinar um stefnutilvisanir

Sjalfbaerni 15 Fétamidlun blémstrar

Lydrzedi og 35 Slaturfélagid stefnir Goda hf., 45 Vidtal vid Agustu, 121 Ekkert grin, 126 Galginn, 139

mannréttindi Hlemmur, 153 Haeja umh igg avv-avv, 161 Grimmd, 174 Varnarstrid hafid

Jafnrétti 23 bad ad geta ekki talad, er ekki pad sama og ad hafa ekkert ad segja, 45 Vidtal vid
Agustu, 92 Strakarnir guggna 4 ad vinna vid saumaskap, 93 Karla- og kvennamal, 94
,Kvenlegir” bassar,95 Skverlegar skvisur, 102 Fyrsta lyfting min, 139 Hlemmur, 206
Kvennaverkfall og Barbie brennur

Heilbrigdi og
velferd

Sképun* Verkefni bls. 91

Leesi:
Minnisgreinar um stefnuyfirlysingu er texti eftir Halldor Laxness sem fjallar um ad vera lees &

malvenjur a peim stad sem vid erum stodd a.

Sjalfbeaerni:

Fotamidlun er deemi um texta sem haegt er ad nota i sjalfbaernimenntun at fra nytni. Textinn
fjallar um pad hvernig félk sem hefur mis- stéra feetur kemst i tengsl hvert vid annad og getur
ba s& sem kaupir ské sent annan skéinn til einhvers i hGpnum sem notar sama namer. Sidan er

heaegt ad komast i tengsl vid annan adila sem notar sama numer og sa sem keypti skona notar a

" Laesi og skdpun eru peir grunnpettir menntunar sem eru gegnumgangandi peettir i allri islenskukennslu, hvort
sem um radir hokmennta- eda malfraedihlutann. Békmenntahlutarnir, 16 og sdgur, gera nemendur leesa & élikar
bokmennagreinar auk pess ad vera skopun, listskdpun, i edli sinu. Malfraedin er einnig mikilveegur pattur laesis
bvi gegnum kennslu tungumalsins verda nemendur bokstaflega leesir & texta en malfraedin skiptir einnig miklu
mali varoandi skdpun par sem einnig er haegt ad lita & tungumalid sem skapandi teeki. Malyrkjubeekurnar gefa
einnig reglubundid upplysingar um tilurd orda, ordsifjar asamt innsyn i énnur tungumal sem er einnig einn pattur
leesis og skdpunar i vidara samhengi.
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hinn fotinn. Petta er gott, og skemmtilegt, deemi um pad hvernig haegt er ad koma i veg fyrir

ad hlutum sé hent ad 6porfu.

Lydradi og mannréttindi:

Vidtal vid Agustu, Agusta er blindur nystident og vidtalid vid hana gefur nemendum innsyn i
lif og menntun peirra sem purfa ad lifa med fotlun auk peirra moéguleika sem pau hafa. Hér
vantar po verkefni med spurningum fyrir nemendur til ad vekja upp vangaveltur um adsteedur
blindra sem getur vakid mals mals & mannréttindum og lydraedi og er melt med pvi ad

kennarar staldri adeins vid texta sem pessa pd svo ad eiginleg verkefni vanti.

Jafnrétti:

Karla og kvennamal er texti sem fjallar um 6lika ordanotkun stelpna og straka. betta er ageetur
texti til ad vekja upp umraedur um muninn a kynjunum, ef einhver er. Hér verdur einnig ad
nefna smasogu Porbergs bordarsonar Fyrsta lyfting min. Sagan fjallar um pad pegar tveir vinir
sofa eitt kvold til skiptist hja ungri konu Gti i kirkjugardi. An pess ad pad sé sagt hreint Gt er
hér liklega um vaendiskaup ad reda. Skyrsluhofundur efast um pad hver tilgangur ségu sem
bessarar er i namshok i islensku, etladri attunda bekk, og verkefnid sem fylgir ségunni gerir

litid til ad Gtskyra pann tilgang. Kennsluleidbeiningar skyrdu ekki heldur pennan tilgang.
Skoépun:

Verkefni bls. 91 snyst um ad gera leikgerd af ségunni sem par fer & undan og er gott demi um

hvernig hagt er ad virkja og yta undir skapandi kraft nemenda.
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Bok: Malyrkja Il

islenska: Bls. og kaflaheiti:

Malyrkja Il

Laesi* 62 Um pydingu a annad tungumal

Sjélfbaerni 33 Heimur a heljarprom, 34 Graen bylting 4 heimilum, 36 Litid frambod a

umhverfisvaenum vérum, 37 Allt sorp i sarpinn, 38 Held ad hann geti hentad vel i
baejarakstri, 136 Leikfongin

Lydrzedi og 40 Innflytjendabérn — bérn sem parfnast adstodar, 42 Hinir ranglitu, 175 Utihatidir,
afengi og kynlif unglinga, 176 Ad feedast um pritugt, 176 Gledin er besta viman, 177
,GO0U bornin“ gleymast alltof oft, 179 Hopumraedur — hépvinna, 195 Vegalaus i
sprungum velferdarinnar, 197 Raunasaga utigangsfolks

mannréttindi

Jafnrétti 102 i edli pinu varstu alltaf virkilega kvenleg, 107 Karlar, 111 Konur

Heilbrigdi og 161 Gledin lengir lifid, 185 Sigarettustelpan, 185 Reykingar unglinga i vexti ad nyju, 186

velferd Tobaksvarnarstarf skilar sér, 187 Reykingar 15-16 ara straka hafa aukist, 190 Daemdur til
ad borda heilsufaedi, 198 Lifsstill nitimans, 203 Utlenskur magi { islenskum buk, 207
Kossar

Skopun* 48 Fjarlaegd, 48 Sjénarhorn

Leesi:

Um pydingu & annad tungumal fjallar um pydingar og mikilveegi pess ad skilja ekki bara
tungumalid sem pyda skal yfir & heldur purfi pydandinn ad vera lees & merkingu ordanna og

samskiptamenninguna sem tungumalid lifir i.

Sjéalfbaerni:

Einn af premur pemakdflum annarrar bokar Malyrkju fjallar um umhverfid og eins og sést i
toflunni hér fyrir ofan bydur s& hluti bdkarinnar upp & morg umraduefni er tengjast
umhverfinu og sjalfbaerni. Smasagan Leikfongin bydur hins vegar upp 4 adra nalgun ad
sjalfbaerni par sem sagan fjallar um gamlan mann sem atti sjalfur engin tilbdin leikfong i
barnaesku og langar til ad gefa barni bolta sem var eitt af peim leikféngum sem hann sjélfan
langadi alltaf til ad eignast. Saga eins og pessi hentar vel til ad skapa umraedur um
neytendamenningu nutimans og hvort boérn purfi & 6llum peim leikféngum ad halda sem pau

hafa adgang ad i dag.

Lydraedi og mannréttindi:

Bladadrklippurnar prjar; Utihatidir, Afengi og kynlif unglinga og Ad faedast um pritugt er gott
deemi sem synir patt dagblada i lydraedislegri umraedu. | hverri grein birtist 6likt sjénarhorn &
sama umraduefnid og er pvi um ageet uppspretta til ad vekja nemendur til umhugsunar um sin
eigin vidhorf til umraeduefnisins auk pess ad vera pjalfun i lydraedislegri adferd par sem folk

reedir saman og kemst ad nidurstdou.
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Jafnrétti:
Bladagreinin Karlar fjallar um krem og konur par sem fjallad er um kremnotkun kvenna &
brjéstastinningarkremum & kaldhaedinn hatt sem heagt er ad nyta sem umraedugrundvoll um

fegurdardyrkun pa sem karlar virdast skapa en konur telja sig purfa ad uppfylla.

Heilbrigdi og velferd:

I pessari Malyrkjubok eru nokkrir textar um skadsemi reykinga og hentar vel til umraeedu um
heilsusamlegt liferni. Skemmtilegasti kaflinn sem fjallar um heilsu er p6 bladaurklippan
Kossar en par er bent & hversu mérgum hitaeiningum er brennt vid astridufullan koss. Kafli
sem pessi getur pvi skapad frekari umraedur um hvad telst til hreyfingar, hvort vid purfum
alltaf ad fara i likamsreektarstoo til ad hreyfa okkur eda hvort margar adrar athafnir s.s. tiltekt

eda gardraekt geti flokkast undir heilsusamlega hreyfingu.
Skopun:

Kaflarnir Fjarlegd og Sjonarhorn fjalla um ljosmyndun sem getur ytt undir umraedur um

skdpun og skapandi verkefni nemenda.

24



Bok: Malyrkja 111

pad sem einkennir efni pridju Malyrkjubdkarinnar eru islensk skald og verk peirra. Stuttar
frasagnir af &vi skaldanna koma & undan synishorni af héfundarverki peirra auk verkefna sem
tengjast tungumalinu. Farid er hratt yfir sogu allt frd romantik nitjandu aldar fram til pess tima
sem bokin er samin sem er fyrir um fimmtan arum sidan. Fyrir utan laesi er pvi sképun sa
grunnpéttur sem er haegt ad reeda og midla gegnum bokina alla. Umfjéllun um hofund fylgir
textum eldri héfundanna en vidotol fylgja textum peirra sem yngri (og lifandi) eru sem gefur
akvedna innsyn i skopunarferlid sem gefa moguleika & um reedum um pad hvernig tungumalio

er nytt a skapandi hatt.

islenska: Bls. og kaflaheiti:

Malyrkja 11l

Laesi* 14 Hvad parf ég ad kunna i malfreedi og af hverju?, 199 Meira en milljén gefins

Sjalfbaerni 23 Sumarkvold

LyOraedi og 17 Jénas Hallgrimsson, 32 Fordeemir mord 4 barnungum przel, 128 Gatan i rigningu

mannréttindi

Jafnrétti 36 Ol6f fra HI6dum, 38 b6 konum sé ytt, 71 Astin gerir mann vondan, 84 bérunn Elfa
Magnusdottir, 85 bratt fyrir allt

Heilbrigdi og 47 J6hann Gunnar Sigurdsson, 54 David Stefansson, 115 Leynibdkin (vantar aftur

velferd umraedur um innihald), 128 Gatan i rigningu

Sképun* 132 Verkefni (5., 6.)

Leesi:

Hvad parf ég ad kunna i méalfraedi og af hverju? er agaetur kafli sem fer i pad hvers vegna vid
pburfum ad leera malfraedi og agaett ad muna hversu vanmetid pad er ad nota reglulega sméa
tima med nemendum i ad Gtskyra og reda um tilgang ndmsins. Meira en milljon gefins er texti
um mikilveegi fyrir maltilfinningu barna ad lesid sé fyrir pau og ad pad bui pau vel undir allt

nam sem tengist modurmalinu.

Sjéalfbaerni:
Ljodid Sumarkvold fjallar um fegurd nattdrunnar annars vegar og spillt mannkynid hins vegar
0g getur 1j0d sem petta verid tilefni til ad raeda baedi um fagurfraedi natturunnar og nytingu

hennar Gt fra pérfum, eda gervipérfum mannanna.
Lydraedi og mannréttindi:

I umfjolluninni um Jénas Hallgrimsson er m.a. minnst & sjalfsteedisbarattu Islendinga sem

getur vakid upp umraedur um lydraedi. Gatan i rigningu er saga sem fjallar um 6gaefukonu og
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Ut fra henni er haegt ad reda um Olikar adstedur folks & islandi og ad hér er lika til

heimilislaust folk.

Jafnrétti:

[ kaflanum um Olofu fra HIGdUm kemur fram ad hin var badi ageetlega menntud og sjalfstaed
kona sem for sinu fram i hjonabandi sinu par sem pau hjénin attu hvort sinn hluta hissins. Ut
fra pessari frasogn er heaegt ad reda olikar adstaedur, stodu og moguleika kynjanna. Fram
kemur t.d. ad Olof fékk ekki inngdngu i Leerda skolann par sem hin var kona auk pess sem
haegt er ad velta fyrir sér sérstoku hjonabandi peirra Olafar og Hallddrs. Kennarinn getur t.d.
beett vid upplysingum um Olofu par sem pau hjon héfdu einnig adskilinn fjarhag sem var
liklega 6venjulegt & pessum tima.® T umfjdlluninni um Pérunni Elfu Magnusdéttur er talad
um olika stddu kvenkyns og karlkyns rithofunda og i sdgunni brétt fyrir allt tekur Pérunn
Elfa upp pa umraedu ad pad ad kona vildi gera annad en ad finna sér gott mannsefni var
Ovideigandi. Pad ad kona vildi starfa vid eitthvad eins og myndlist var &litid dkvenlegt sem

getur vakid nemendur til umhugsunar um élika stédu kynjanna pé og nu.

Heilbrigdi og velfera:

I koflunum um Jéhann Gunnar Sigurdsson og David Stefansson er sagt fra pvi ad peir fengu
badir berkla og ut fra pvi er haegt ad reeda muninn a heilsu eda heilsuleysi félks i dag og a
pessum tima. Sagan Gatan i rigningu er deemi um soégu af 6lansmanneskju og hagt er ad reeda
um hana ut frd& mannréttindum en einnig Gt fra heilsu og pvi heilsubdli sem afengi getur verid

peim sem anetjast pvi.

Skoépun:
Verkefni nr. 5 og 6 og bls. 132 er deemi um skapandi verkefni par sem annad gengur Ut & ad

semja kvikmyndahandrit eftir sdgunni sem kemur & undan og hitt snyst um ad semja ségu.

Beekur: Vinnubaekur med Malyrkju I-111
Einkennandi fyrir allar prjar vinnubakurnar sem fylgja Malyrkjubokunum er ad par eru
neestum eingéngu verkefni i malfredi og stafsetningu en litid sem ekkert er farid nakveemar i

innihald bokmenntatexta Malyrkjubokanna. Ut fra pvi er 1itid haegt ad nota vinnubaekurnar til

? Sja t.d.: Skruddu (Gisli Asgeirsson og bérdur Helgason. 1998. Skrudda. Reykjavik: Ndmsgaganastofnun.) og
itarefni med Malyrkju lll & Malyrkjuvefnum (http://vefir.nams.is/malyrkja/index.htm).
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ad kenna adra grunnpeetti en laesi en pess i stad er haegt ad gera meira ar mikilveegi laesis sem
pess pattar sem skiptir mestu mali pegar kemur ad mdédurmalskennslu. Inn & milli er p6 ad
finna eitt og eitt verkefni sem hegt er ad nota til ad beina sjonum ad ymsum 6drum pattum,
t.d..

Jafnrétti:

I verkefni um forsetningar & bls. 50 i Vinnubok 2 fyrir Malyrkju | er stuttur texti sem fjallar
um Alpingi unglinga. Par kemur fram ad pegar unga félkid settist i seeti pingmanna voru
bingkonur fleiri en pegar hinir eiginlegu pingmenn seetu par inni og er Gt fra pvi haegt ad reeda

6jafnt hlutfall kynjanna & Alpingi.

Baekur: Finnur I-111

pad sama er ad segja um baekurnar Finnur I-111 (Finnur Il er einnig vinnubdk fyrir Malyrkju
[11) og um vinnubaekurnar sem fylgja med Malyrkjubokunum agd litid er haegt ad nyta peer til
midlunar & 6drum grunnpattum en laesi par sem um er ad reda verkefni sem a&fa nemendur i

malfreedi og stafsetningu.

Ljod

Eins og med peer baekur i islensku sem hingad til hefur verid reett um eru ljédabaekurnar,baekur
sem nytast best til midlunar & grunnpattunum laesi og skdpun. begar farid er i 1j6d med
ungmennum er po haegt ad beta ymsu vid med pvi ad skoda og reda innihald ljodanna.
Yrkisefni ljédanna er 6likt og fer pad badi eftir timabilum og straumum og stefnum i
lj6dagerd hvad er fjallad um. Erfitt er ad reeda sjalfbaerni Gt fra astarljodum en mogulega er
heegt ad finna par umraeduflét sem tengist t.d. jafnrétti og lydreedi. Nattdruljodin eru hins
vegar Kkjorin til ad nota i sambandi vid umradur um sjalfberni og 1j6d um Island um
sjalfsteedisbarattuna og lydraedi. Hér a eftir fara nokkur deemi um 1jod og verkefni Ur peim

tveimur lj6dasdéfnum sem eru til umfjollunar, Skolaljod og Ljodspeglar.
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Bok: Skolaljod

islenska: Bls. og ljéd:

Skolaljod

Laesi

Sjalfbaerni 23 Vorvisur, 30 island, 49 Dalvisa, 53 Gunnarshdlmi, 66 Vorvisa, 166 Sofdu, unga dstin
min

Lydraedi og 23 Islands minni, 29 islands minni, 30 {sland, 45 island, 63 island, 93 Lofséngur, 113 Ur

islendingadags raedu, 169 Hver a sér fegra fédurland, 203 Konan sem kyndir ofninn

mannréttindi ; ;
minn, 215 Islendingalj6d

Jafnrétti 37 bjédfundarsdngur, 45 island, 74 A feetur, 103 Médir min

Heilbrigdi og
velferd

Skopun

Sjalfbeaerni:
Vdgguvisa Johanns Sigurjonssonar Sofdu unga astin min er angurveert 1j6d sem fjallar badi
um barnid sem & ad sofna og um islenska natturu og er annad erindi 1jodsins vel til pess fallid

ad reeda um sjalfbeerni, landgraedslu og natturu:

Pad er margt sem myrkrid veit,
- minn er hugur pungur.

Oft ég svartan sandinn leit
svida graenan engireit.

[ joklinum hlj6da daudadjdpar sprungur.

Lydreaedi og mannréttindi:

Ljéo Huldu, Unnar Benediktsdottur Bjarklind, Hver a sér fegra fédurland var annad tveggja
lj60a sem vard hlutskarpast i ljodasamkeppni um hatidarljéo i tilefni af stofnun lydveldis
islands &rid 1944 og liggur pvi i edli pess sjalfs ad um lydraedi sé reett i somu andra og petta

1j6d er lesid eda farid med.

Jafnrétti:

[ fyrsta lagi er vert ad fa nemendur til ad skoda konur i Skdlaljodum, i hvada samhengi birtast
paer? Eru konur fjarverandi eda narverandi og pa hvers vegna? Aberandi er ad karlarnir ortu
mest um Karla, sérstaklega freega og fraeekna karlmenn Islandsségunnar en konur sem yrkisefni
voru meira til stadar i kveedunum sem astarviofong eda madur. betta er stadreynd sem

asteedulaust er ad horfa framhja og getur vakid upp margar spurningar og gédar umradur hja
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nemendum og kennurum um jafnréttismal og oOlika stodu kynjanna i samfélaginu pa og nd.
Einnig er &steda til ad velta fyrir sér og reeda um pa stadreynd ad fyrsta skaldid i Skélaljodum
sem er kona er & bls. 122 og af 42 skaldum bokarinnar eru adeins prjar konur. Ut fra pessu er

svo hagt ad skoda pau deemi sem nefnd eru i listanum hér fyrir ofan.

Bok: Ljodsprotar

Ljéoasafnio Ljodsprotar er ageetlega upp byggt og hentar vel til umraedna um efni 1j6da
samhlida vangaveltum um tungumalid og lj6dagerd. Olikt Skolaljédum eru verkefni inni i
bokinni sem er komid fyrir a tveimur stédum i hverjum kafla bokarinnar. Bokarkaflarnir eru
sex o0g virdist vera eitt pema rddandi vardandi innihald ljédanna pé svo pad sé ekki
sérstaklega tilgreint i bokinni sjalfri, s.s. néttaran, &stin eda samfélagid. Spurningar
verkefnanna eru vel til pess fallnar ad f& nemendur til ad hugsa sjalfstett og virkja gagnryna
hugsun po svo erfitt hafi verid ad finna mikid af ljodum sem falla vel ad midlun grunnpétta

menntunar.

islenska: Bls. og ljéd:
Ljédspeglar

Laesi

Sjalfbaerni 28 bjéfadalir, 52 Einbuinn, 72 Dettifoss, 150 Afangar

LyOraedi og 163 island, 169 Lidsinni, 170 Barn i Biafra, 170 Tru, 171 Stri&
mannréttindi

Jafnrétti 152 Vid Drekkingarhyl

Heilbrigdi og
velferd

Sképun

Sjéalfbaerni:

Lj6did Pjofadalir eftir Snorra Hjartarson fjallar um islenska nattaru par sem badi eydileik
hennar og grosku er lyst og pessar andstaedur eru vel til pess fallnar ad reeda um néattdruvernd
Gt fré fagurfraedi nattdrunnar.’® Heaegt er ad spyrja spurninga eins og: skiptir Gtlit og upplifun

min af nattarunni mali pegar kemur ad pvi ad faera rok fyrir virkjun nattarunnar?

Lydraedi og mannréttindi:
Ljodid Lidsinni eftir borstein fra Hamri fjallar um fréttirnar sem vid faum reglulega af

mannfalli sem verdur Uti i heimi og um hvort pad sé skylda okkar ad syna hluttekningu. petta

0§ pessu samhengi er haegt ad maela med pvi vid kennara ad lesa grein Gudbjargar R Jéhannesdéttur og
Sigridar borgeirsdéttur ,Endurheimt fegurdarinnar @ timum nattarunnar” (Hugur 2011) sem fjallar um patt
fegurdarinnar vardandi gildismat nattdrunnar.
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ljod getur vakid upp spurningar eins og forréttindi okkar Islendinga sem lifum i
lydreedissamfélagi par sem ekki geysa strid eda hérmungar og vangaveltur um hvort pad sé
lydreedinu ad pakka eda hvort pad sé eitthvad annad i okkar samfélagi sem er asteedan.

Jafnrétti:

Vid Drekkingarhyl. Eins og titill 1j6dsins ber med sér er um pann forna sid ad drekkja konum
sem hofdu gert eitthvad af sér. Yfirleitt var pA um hjuskaparbrot, barnautburd eda eitthvad
slikt ad reeda. Heér er pvi haegt ad velta upp spurningum eins og; hvers vegna var korlum ekki
drekkt lika? Attu konur einar ad bera abyrgdina & pvi ad vera med manneskju utan
hjonabands, taka patt i framhjahaldi eda ad eignast barn utan hjonabands? barf ekki tvo til,
konu og karl?
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3. Samfélagsgreinar
Samfélagsgreinarnar sem hér verda teknar fyrir eru saga, landafraedi, trdarbragdafreedi,

samfélagsfraedi og pjoofélagsfraedi.

3.1 Saga

Hér verdur fjallad um bakurnar: Jon Sigurdsson og hugmyndir 19. aldar, Stridsarin & islandi,
Ur sveit i borg: peettir Gr ségu 20. aldar, Sogueyjan, hefti 1 — 3, Styrjaldir og kreppa: Saga
20. aldar I, Frelsi og velferd, Saga 20. aldar. pvi midur kom i 1jos ad petta er si ndmsgrein
sem stendur sig verst vardandi jafnréttismenntun. Frekari vangaveltur um pad er haegt ad lesa i

jafnréttiskdflunum hér fyrir nedan og i nidurstédum skyrslunnar.

Bdk: Jon Sigurdsson og hugmyndir 19. aldar

Saga: Bls. og kaflaheiti:
Jén Sigurdsson

.**
Laesi

Sjalfbaerni

Lydraedi og 4 )6n Sigurdsson og dansk-norska veldid, 22 Sjalfstaedisbaratta, 38 Framfarir og frelsi
mannréttindi

Jafnrétti 10 Ingibjorg Einarsdoéttir og stada kvenna a fyrri hluta 19. aldar

Heilbrigdi og 32 island - fataekt og vanpréad land?
velferd

Skdpun

Lydradi og mannréttindi:

Bdkin um Jon Sigurdsson er uppbyggd a pann hatt ad annars vegar er sagt fra Joni sjalfum og
hans personulegu hégum og hins vegar pvi umhverfi, adstiedum og timabili sem hann lifdi a.
par sem lif hans tengist beint sjalfsteedisbarattu islands er einnig fjallad um barattu annarra
pjoda fyrir frelsi og lydraedi. I kaflanum sem ber heitid Sjalfsteedisbaratta eru t.d. tekin daemi
um barattu nokkurra rikja i heiminum fyrir sjalfsteedi & timum nylendustefnunnar asamt
6drum neerteekari deemum s.s. sjalfsteedisbarattu Baska & Spani. Margt i pessari bok bydur upp

a umraedur um lydradi i oliku samhengi.

” Leesi i ségu fjallar um pad ad verda laes a pad hver vid erum, hvadan vid komum og hvada saga er saga okkar i
préongu og vidu samhengi. Saga pjédar er saga stjéornmala, menningar, bokmennta og lista, heilbrigdis og
velferdar, jafnréttis eda djafnréttis, samskipta vid adrar pjédir og einnig er mikilvaegt ad laera mannkynsséguna
til ad gera sér grein fyrir samhengi okkar pjédar vid alpjédasamfélagid. Einnig skiptir mali ad 6d6last leesi a ségu
til ad nemendur verdi upplystir og vidraeduheefir einstaklingar sem felst m.a. i pvi ad verda laes 3 tilvisanir i
almennum umraedum; Vita hvad er att vid pegar minnst er 4 Hitler, kommunisma, raudsokkur, Jén Sigurdsson
o.s.frv.
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Jafnrétti:
Pad ma hrosa hofundi pessarar bokar fyrir pad ad einblina ekki einungis & Jon Sigurdsson og
pba karla sem toku patt i sjalfsteedisbarattunni heldur er kastljésinu einnig beint ad konu hans,

Ingibjérgu Einarsdottur, &samt pvi sem stada kvenna a timum Jons er einnig til umraedu.
Heilbrigdi og velferd:

Kaflinn island — vanpréad land? beinist ad adbinadi og heilbrigdi Islendinga & peim tima

sem Jon Sigurdsson var uppi og getur ytt undir umraedur um velferd og heilbrigdi pa og nu.

Bok: Stridsarin a islandi

Saga:

Stridsarin a Bls. og kaflaheiti:
islandi

Laesix*

Sjalfbaerni

Lydraedi og 12, Heimsstyrjoldin sidari, 28 Hernam, 40 Stjérn- og efnahagsmal, 66 Mannfall, 74 Leifur
mannréttindi Muller

Jafnrétti 58 Astandid

Heilbrigdi og 52 Atvinna, 74 Leifur Muller
velferd

Sképun

Lydraedi og mannréttindi:

par sem Stridsarin & Islandi fjalla um sidari heimsstyrjéldina og ahrif hennar & island bydur
hin upp & marga moguleika til umreedna um lydraedi ekki sist par sem island var hluti af
Danaveldi & pessum tima en Danmork hafdi verid hernumin af bjédverjum svo bandamenn
rédu ad vissu leyti & islandi & pessum tima i stad Dana. | kaflanum Mannfall er sagt fra pvi
pegar ungur islenskur drengur var skotinn af bandariskum hermanni og er pad m.a. deemi um
pau slemu &hrif sem hernamid hafdi & islandi pvi p6 sjaldan sé gert mikid ar pvi ad Island

hafi verid undir hervaldi & pessum tima pa er stadreynd ad svo var.

Jafnrétti:
Litid er minnst & konur i pessari bok po erfitt sé ad gloggva sig & pvi par sem atridisordaskra

vantar i bokina en i kaflanum um ,,astandid“ er fjallad um &huga islenskra kvenna & erlendum
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herménnum sem voru & islandi & timum stridsins. Hér veitast morg taekifaeri til ad raeda um
stddu kvenna, hvernig var um per talad? Hvada mali skipti pad fyrir islendinga og pa
sérstaklega islenska karlmenn ad konur heilludust af erlendum ménnum? Er réttletanlegt ad

bad hafi komid 6ordi & konu ef han akvad ad vera med hermanni?

Heilbrigdi og velfera:
Kaflinn um atvinnu & slandi & pessum tima fjallar um pau g6du ahrif sem vera hersins hafdi &

atvinnumal og p.a.l. velferd islendinga.

Bok: Ur sveit i borg: peettir Gr ségu 20. aldar

Steerdfraedi: Bls. og kaflaheiti:
Atta til tiu (5)

Laesi**

Sjalfbaerni

Lydrzedi og 6 Heimastjdérnartimabilid, 26 Stridid og hernamsarin, 44 Fra vidreisnarstjorn til aldarloka
mannréttindi

Jafnrétti 70 Jafnréttisbaratta kvenna

Heilbrigdi og 62 Bindindishreyfing og afengisbann
velferd

Sképun

Lydreaedi og mannréttindi:
Kaflinn Fréa vidreisnarstjorn til aldarloka fjallar um stjornmal & islandi fra pvi vid fengum

sjalfsteedi og Ut nitjandu 6ldina og er pvi mjog upplysandi um lydraedissamfélag.

Jafnrétti:

Litid sem ekkert er minnst & konur i pessari Islandsségubok og til marks um pad pa eru
nafngreindir karlar 71 en nafngreindar konur einungis 12, af pessum 12 konum eru prjar
erlendar (Elisabet Il Bretadrottning, Margaret Thatcher, fyrrum forsatisradherra Bretlands og
breska fyrirseetan Twiggy). Af peim niu islensku konum sem nefndar eru & nafn koma sjo
peirra fyrir i peim teplega fjogurra bladsiona kafla sem hér er tilgreindur og fjallar um
jafnréttisbarattu & Islandi: Jafnréttisbaratta kvenna. bessi meinta fjarvera kvenna a 20. 6ldinni
getur nyst sem ageetis efni i umraedur um stédu kvenna og aherslur i sagnfraeedikennslu Gt fra

jafnréttissjonarmidum.
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Heilbrigdi og velfera:

Kaflinn Bindindishreyfing og afengisbann fjallar um bannérin & islandi og er hagt ad reda
um &fengisnotkun vid nemendur Gt fra honum, hvada ahrif bannid hafdi og svo er hagt ad
virkja gagnryna hugsun med almennum umraedum um tengsl afengisneyslu, heilbrigdis og

velferoar.

Bok: Ségueyjan, hefti 1. — 3.
Hér verdur fjallad um 61l hefti Ségueyjunnar i einu par sem um er ad reda samfellda yfirferd
Islandssogunnar, timabilid 870-2010.

Saga: Bls. og kaflaheiti:

Sogueyjan I-llI

Laesix*

Sjé|fbo—emi 23 Lifshaettir (1), 85 island sem verstdd (1), 71 Efnahagsfrelsi (I1), 15 island idnvaedist (111)
LyOreedi og 27 bjodveldi (1), 51 Attarveldid (1), 57 Sturlungadld og fall pjédveldisins (1) , 73 Norraent

konungsvald(l) , 19 Konungveldid styrkist (Il), Sjalfstaedisbarattan (I1), 25 Natimariki i
motun (I11), 43 bjédfélag i motun (111), 55 Kreppa og heimsstyrjold (111), 78 NATO (lll), 95
pjodfélagsolga

mannréttindi

Jafnrétti Sogueyjan 1. hefti, Sogueyjan 2. hefti, 35 Konur fagna kosningarétti (lll), 36 Kvenréttindi
(111), 64 Umbylting pjédlifsins (111), 95 Manneskja ekki markadsvara (1), 102
Kvennabaratta (Il1)

Heilbrigdi og 45 Fataekt (I1), 45 Folksfjoldi (I1)
velferd

Skdpun

Sjéalfbaerni:

[ kaflanum Lifsheettir (Ségueyjan 1) er fjallad um lifshetti landnamsfolks en vegna erfidra
samgangna og fatidra ferda milli landa var naudsynlegt ad lifa sjalfberu lifi, eda lifa af
landsins gaedum og dyranna sem pau fluttu med sér.

Lydradi og mannréttindi

I kaflanum pjodfélag i motun (Sogueyjan I11) er fjallad um ymis barattumal samfélagsins eftir
ad Island hafdi hlotid sjalfsteedi og var ordid virkt lydraedissamfélag. Hér er pvi gott deemi um
hvernig lydraedi virkar, par ma folk hafa skiptar skodanir og berjast, an ofbeldis, fyrir
réttindum sinum. Auk pess sem leyfilegt og naudsynlegt er ad gagngnryna vidtekid
pjodfelagsskipulag og stefnu rikisstjornar hvers tima an pess ad eiga & hettu ad gjalda fyrir
pad.
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Jafnrétti:

Hér eru fyrsta og annad hefti Sogueyjunnar tilgreind sem daemi i heild sinni. Asteda pess er
ad pessi hefti hafa fengid gagnryni fra Jafnréttisstofu sem deemi um baekur par sem varla er
minnst & konur.* Séu pessar baekur notadar i ségukennslu er pvi mikilvaegt ad tala um pessa
sérkennilegu fjarveru kvenna og virkja gagnryna hugsun nemenda og fa pa til ad reda og
velta vongum yfir pvi hverju setir. Voru engar konur & islandi fyrstu aldirnar? I pridja hefti
Sogueyjunnar er reynt ad beeta fyrir petta po ekki sé mikid nefnt af konum par. Vid groflega
talningu fundust prjar nafngreindar konur i békinni. Einnig verdur ad benda & ad ordreeda
bokarinnar um konur er akaflega sérstok og astaeda til ad nefna demi um pad. 1 kaflanum um

hernamid er raett um ,,astandskonur* 4 mjog vafasaman hatt:

pad var helst ad menn varu vidkvemir fyrir ndnum samskiptum islenskra kvenna og hermanna.
Kvenfolk sem éatti vingott vid hermenn var gjarnan kallad astandskonur i nidrunarskyni. Sterk
pjéderniskennd hafdi par mikil ahrif auk pess sem islenskir karlmenn vildu hafa kvenfélkid ut af
fyrir sig. Oftast var p6 um edlileg astarsambond ad raeda eins og verda vill pegar ungt folk kemur
saman. Margar konur litu & samskiptin sem einkamal og oft var haft & ordi ad hermennirnir veru

gleesilegri og kurteisari en islenskir karlmenn.

Hér eru tveir stadir skaletradir vegna pess ad hér er frasognin einum of hlutdreeg an pess ad
frekari dtskyringar fylgi med. Hvad & sogumadur vid med ,,Oftast var po6 um edlileg
astarsambond ad raeda“. Petta feer lesandann til ad velta fyrir sér hvada 6edlilegu sambdnd er
att vio pvi hér er greinilega gefid i skyn ad einnig hafi verio um 6edlileg astarsambénd ad
raeda par sem ordinu ,,oftast* er skotid parna inn. Hin skéletrada setningin; ,,Margar konur litu
a samskiptin sem einkamal“ er einnig hlutdreeg og &n nénari Utskyringa og haegt er ad velta
fyrir sér hvad ségumadur & vio med henni. Er ekki edlilegt ad kona liti & astarsamband sitt
sem einkamal? A ségumadur vid ad pad sé Oedlilegt ad konurnar hafi litid & pessi
astarsambénd sem einkamal? A ségumadur vid ad konurnar hafi verid ad brjota & einhverjum,
0g pa hverjum? Pjédinni? Karlménnum?

[ allri freedslu, midlun og kennslu reynir mikid & gagnryna hugsun kennarans en hér
virdist sem enn meiri porf se fyrir slika gagnryna hugsun og ekki sidur ad gagnrynin hugsun
nemendanna sé einnig virkjud pvi i textum sem pessum er audveldlega haegt ad koma inn hja

nemendum og vidhalda hugmyndum um pad ad konur séu lauslatari en karlar og ad peer séu

1 Haegt er ad lesa skyrslu Jafnréttisstofu 4 pessari vefsldd:
http://www.jafnretti.is/D10/ Files/Ranns%C3%B3kn%20%C3%A1%20hlutdeild%20kynjanna%20%C3%AD%20s
%C3%B6gu%20%C3%A1%20mi%C3%B0stigi.pdf
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ekki sjalfradar um 6rldg sin. | ségubokinni Stridsarin & Islandi er farid mun betur i ,,astandid
en i Sogueyjunni, par kemur skyrar fram ad pad var almenningsalitid sem kynti undir
vidbrogd folks og 16ggjafarvaldsins vid ,,astandinu’ (bls. 57-63). Par fylgja einnig spurningar
sem eiga ad f& nemendur til ad velta pessum malum fyrir sér Gt fra ymsum sjénarhornum en
slikar umraeduspurningar skortir alveg i Ségueyjunni.

I lokin er ekki haegt annad en segja ad fjarvera réttindabarattu samkynhneigdra stingi i
augu. Hvar er Gledigangan, stadfest samvist og hjonavigsla samkynhneigdra? Auk pess sem
ekkert er minnst & adra minnihlutahOpa. Petta sidastnefnda & hins vegar vid um allar

sogubaekurnar sem hér voru lesnar.
Heilbrigdi og velferd:

[ kaflanum um fataekt (Sogueyjan I1) er sagt fra astandi fataeks folks & islandi & 6ldum adur og

heegt er ad bera saman astandid pa og nu.

Bok: Styrjaldir og kreppa: Saga 20. aldar |

Saga: Bls. og kaflaheiti:

Styrjaldir og

kreppa

Laesix*

Sjalfbaerni

Lydreedi og 5 Folk skiptist i stéttir, 41 Stéttabaratta, 82 Allt vald til foringjans, 106 Stridid kom vid
mannréttindi alla, 118 Helforin

Jafnrétti 32 Konur i vinnu utan heimilis, 35 verkefni, 131 Sambudin vid herinn
Heilbrigdi og 68 Baratta gegn afengi og glaepum, 69 Afengisbann 4 islandi
velferd

Sképun Verkefni i békinni

Lydraedi og mannréttindi:
I kaflanum Helférin er sagt fra ofsoknum og Gtrymingu nasista & gydingum i sidari
heimsstyrjoldinni sem er deemi um pad pegar mannréttindi eru ekki virt med pvi ad akveda ad

einn pjéoflokkur og manngerd sé ofar 6orum.
Jafnrétti:

Pessi bok faer ekki gbda einkunn vardandi jafnréttishlutann pvi litio sem ekkert er talad um

konur og eina konan sem nefnd er & nafn i bokinni er Anna Frank. Hins vegar eru tveir stuttir
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kaflar sem fjalla um konur og i 6drum peirra, Konur utan heimilis eru einnig tveer spurningar i

lok kaflans sem fa nemendur til ad velta pvi fyrir sér sem par kemur fram.

Heilsa og velferd:

Ut fra kaflanum um afengisbannid & Islandi er hagt ad reeda vid nemendur um afengisneyslu.

Skopun:

Verkefnin i pessari bok og bokinni Frelsi og velferd eru einkar fjolbreytt og til pess gerd ad
virkja badi huga og hdond nemenda. Verkefnunum er skipt upp i undirflokka og er hér
sérstaklega heegt ad nefna flokkinn vidfangsefni par sem nemendur eru virkjadir i 6lik
verkefni i tengslum vid umfjollunarefnin, s.s. ad utbla glerukynningu, veggspjold, skrifa

bladagreinar, bla til leikpatt eda teikna myndir.

Bok: Frelsi og velferd, Saga 20. aldar

Saga: Bls. og kaflaheiti:

Frelsi og velferd

Laesi*

Sjalfbaerni

Lydreedi og 4 Fridur a jord, 47 Smapjod i hérdum heimi, 93, Sjalfstaedisbaratta i nylendunum, 120
mannréttindi Gamlir vinir verda fjendur, 132 FI6ttamenn & islandi

Jafnrétti 52 Jafnrétti

Heilbrigdi og

velferd

Skopun Sja umfjollun vid bdkina Styrjaldir og kreppa, saga 20. aldar |

Lydraedi og mannréttindi:
[ kaflanum Fridur & jord er farid i upphaf og stofnun Sameinudu pjédanna sem eru enn i dag
eitt af sterkustu samtokum um mannreéttindi og frid i heiminum og mikilveegt fyrir nemendur

ad pekkja til Sameinudu pjédanna i tengslum vid mannréttindi og lydraedi.

Jafnrétti:

Litid er fjallad um jafnrétti i pessari bok likt og fyrri bokinni. Hér er po stuttur kafli um
jafnréttismal & Islandi en ekkert er raett um jafnrétti i heiminum i pessum bokum sem er mjég
einkennilegt par sem hér er um ad raeda mannkynssdgubakur um tuttugustu 6ldina, pa 6ld

sem jafnrétti var liklega mest i brennidepli i veraldarségunni.
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3.2 Landafradi

Beekur: Landafraedi handa unglingum, 1. og 2. hefti
Bakurnar Landafraedi handa unglingum eru komnar p6 nokkud til &ra sinna og pvi er eitthvad
um ad upplysingar i bokinni séu ordnar Greltar. Hins vegar er bdkin vel og skemmtilega upp

byggd og einstaklega vel til pess fallin ad tengja vid sjalfbaernikennslu.

Bok Landafraedi handa unglingum: 1. hefti

Landafraedi: Bls. og kaflaheiti:
Landafraedi handa
unglingum (1)

Laesi 4 Landafrzaedi — Heildarsyn, 8 Landakort, 16 Saga jardar, 36 Nattura og loftslag jardar, 64
Blda reikistjarnan, 80 Orka

Sjalfbaerni

Lydrzedi og
mannréttindi

Jafnrétti

Heilbrigdi og
velferd

Sképun

Leesi:

Inngangskaflarnir i fyrra hefti Landafraedi handa unglingum, sem eru upp taldir hér fyrir ofan,
eru upplysingakaflar um ymislegt er tengist landa- og jardfedi. Par er nemendum kennt ad
lesa kort, sagt er fra sogu jardarinnar auk pess sem farid er i marga adra hluti er tengjast
jérainni og natturunni sem hjalpar nemendum ad verda laesir & umhverfi sitt og veréldina sem

pau eru hluti af.

™" Namsbakurnar i Landafraedi, Landafredi handa unglingum 1. og annar hluti henta badar einkar vel
tengslum vid fraedslu um sjalfbaerni. | békunum er baedi farid i félagsfraedilega peetti i tengslum vid dlikar
adstaedur i londunum sem um raedir, folksfjolda, feedudflun og fjarhagslega stodu. Auk pess er mikil fraedsla um
nattdruna, natturudflin, samspil nattdru og manna og nytingu nattdrunnar.
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Bok: Landafraedi handa unglingum: 2. hefti

Landafraedi: Bls. og kaflaheiti:
Landafraedi handa
unglingum (2)

Laesi 5 Folksfjoldi

Sjalfbaerni=*

Lydrzedi og 48 Fra alpydukommunum til abyrgdarkerfis, 89 Margar dlikar pjodir, 90 Kikdjumenn og

mannréttindi massajar

Jafnrétti

Heilbrigdi og Sja umfijéllun
velferd

Skopun

Leesi:

I kaflanum Folksfjoldi er fjallad um ibGatolu jardarinnar og pa peetti sem spila inn i vardandi
folksfjolgun eda -feekkun iblat6lu. Einnig er farid yfir i paetti er tengjast folksfjélda og ymis
hugtok sem tengjast pessum freedum kynnt fyrir nemendum. Pessi kafli er mjog upplysandi og
gera nemendur laesa baedi & pad hvernig slikir folksfjoldadtreikningar eru gerdir auk pess sem
pau fa innsyn i pa patti sem hafa ahrif & félksfjolda.

Lydraedi og mannréttindi:
I badum pessum landafraedibokum er litid fjallad um stjornarfar i peim Iéndum sem um er reett
en inn & milli er haegt ad detta nidur & stutta kafla sem tengjast stjérnarfari einhvers lands eda

bjodarbrots sem getur komid af stad umraedum um lydraedi.

3.3 Truarbragdafradi

Hagt er ad lita svo & ad triarbragdafraedikennsla sé hluti af lydreedismenntun sé han kennd &
hlutlausan hatt. Mérgum finnst erfitt ad kenna trdarbragdafreedi og ad morgu leyti er pad
skiljanlegt pvi ef kennari hefur sjalfur einhverja akvedna lifsskodun, hvort sem um trd, vantrd
eda traleysi er ad raeda pa er pad yfirleitt i edli folks ad vilja verja sina lifsskodun. Hins vegar
er mikilvaegt ad pau sem freeda um triarbrégd geri pad & eins hlutlausan hatt og peim er unnt i
ljosi grunnpéttanna lydreedis, mannréttinda og jafnrétts. Umburdarlyndi er forsenda pess ad
folk af 6likum uppruna, Ur 6likum adsteedum og med Glikar lifsskodanir geti buid saman i

lyoraedislegu samfélagi par sem mannréttindi og jafn réttur og teekifeeri allra er virtur.
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Bok: Madurinn og train

Steerdfraedi: Bls. og kaflaheiti:

Atta til tiu (5)

Laesi

Sjalfbaerni

Lydraedi og 23 Saga gydinga, 33 Sidabodskapur kirkjunnar, 47 Olmusan, 62 Framandi heimur, 73

mannréttindi Gandhi

Jafnrétti 21 Fjolskyldulif og sidir, 38 Gifting, 54 Fjolskyldulif og sidir, 70 Fjolskyldulif og sidir, 87
Heimili og fjolskylda

Heilbrigdi og
velferd

Skopun

Lydreedi og mannréttindi:
Saga gyodinga er mikilvegur kafli i sbgu mannréttinda og vel til pess fallinn ad vekja upp
umraedur um mannréttindi og mikilveegi peirra og fer kaflinn Saga gydinga ageetlega yfir

pbessa erfidu sogu.

Jafnrétti:

Hér eru tilgreindir allir undirkaflar sem fjalla um fjélskylduna & einhvern hatt og eru flestir
pbessir kaflar ageetir til ad skapa umradu um stédu kynjanna, hvort sem er fullordinna eda
barna. Hins vegar er hér ekkert raett um samkynhneigd sem skyrist po liklega af pvi ad pessi

bhok er komin nokkud til ara sinna.
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3.4 Samfélagsfreaedi

Bok: Verum virk: Félagsstorf, fundir og framkoma

A vef Namsgagnastofnunar kemur fram ad Verum virk er kennslubok i pjodfélagsfradi,
lifsleikni og samfélagsfreedi. Bokin inniheldur allt fr4 upplysingum um félagastarfsemi og
nefndarstorf til pess ad farid er i pad hvernig haegt er ad byggja upp sterka sjalfsmynd og

sjalfstraust nemenda.

Samfélagsfraedi: | Bls. og kaflaheiti:
Verum virk

Laesi Sja umfjollun

Sjalfbaerni

Lydreedi og Sja umfjéllun
mannréttindi

Jafnrétti

Heilbrigdi og 25 Sjalfsmynd og sjalfsvirding
velferd

Skopun

Laesi:
Verum virk er deemi um kennslubok sem haegt er ad nota til ad midla laesi & félagsstarf og
samskipti i neersamfélagi nemenda. Badi er hér fjallad um sjalfsmynd, vinasambdnd,

samskipti almennt og félagastarf i vidara samhengi.

Lydreaedi og mannréttindi:

Verum virk er einnig kennslubok sem hagt er ad nota til ad midla grunnpattunum lydreedi og
mannréttindum. 1 bokinni er kaflinn Lydraedi, mannréttindi og félagsmal (bls. 7) tileinkadur
lydraedi og mannréttindum en pessir peettir eru einnig gegnumgangandi pema i bokinni.
Fjallad er um lydraedisleg vinnubrdgd & ymsan hatt i bokinni s.s. er par tilségn i rokreedum og
virkri hlustun auk pess sem mannrettindi eru undirliggjandi pattur i allri umfjéllun bokarinnar

par sem itrekad er ad fjolbreytileiki se virtur o.s.frv.

Heilbrigdi og velferd
Kaflinn Sjalfsmynd og sjalfsvirding fjallar um eitt af mikilveegustu undirstédum heilbrigdis og
velferdar hvers einstaklings pvi hversu likamlega hraust sem vid erum pa er sterk og heilbrigd

sjalfsmynd undirstada vellidunar og hamingju. Pessi kafli er mjog gddur ad pvi leyti ad hér er
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bedi fjallad um hvad sjalfsmynd er, hvernig vid skdpum pessa sjalfsmynd, hvernig

sjalfsmyndin getur skekkst og hvernig haegt er ad byggja upp sterka sjalfsmynd og sjélfstraust.

3.5 Pbjoadfelagsfraedi

Bok: pjodfélagsfraedi

Namsbokin Pjodfélagsfreedi er annars vegar kennslubok um pad ad vera hluti af hop,
fjolskyldu og samfélagi og hins vegar kennslubok um islenskt samfélag og island i samfélagi
bjéoa.

bjodfélagsfraedi: | Bls. og kaflaheiti:

bjodfélagsfraedi

Laesi Sja umfjollun

Sjalfbaerni 43 Foélksfjolgun eda fgekkun?, 70 AQJ styra eigin neyslu (hvad eru grunnparfir? — bls. 71),
142 Hvad er ad vera Islendingur?

Lydrzedi og Sja umfjollun

mannréttindi

Jafnrétti 33 Kynhlutverk, 39 Fjolskyldan, Kynpattur 49 ?? Fullyrding um ad hjénabond félks af
Slikum kynpattum séu sjaldgaef??, 58 Ad vera unglingur, 75 Menntun, 97 Félagsmétun

Heilbrigdi og 11 Sjalfsmyndin

velferd

Skdpun

Leesi:

pjoofélagsfraedi er akvedinn hatt kennslubok fyrir nemendur i pvi ad verda laes & umhverfi sitt
0g pad pjéofélag sem peir bla i, i vidu og préngu samhengi. Hér verda pvi ekki tekin einstok
daemi um laesi heldur er bent & pessa bok sem daemi um kennslubok i laesi & pad ad vera hluti

af samfélagi og laesi & umhverfid sem vid baum i.

Sjalfbaerni:

Ekki er mikid reett um sjalfbaerni i Pjodfélagsfreedi sem geeti skyrst af pvi ad bokin er 11 ara
gbmul og ekki hafi verid farid ad reeda eins markvisst um sjalfbarni og tengsl hennar vid pa
abyrgd ad vera pjoofélagspegn. Hins vegar er hér bent & nokkra stadi sem hegt er ad nota til
ad reeda um og midla upplysingum um sjalfbeerni og helst er ad nefna kaflann Hvad er ad vera
islendingur par sem m.a. er farid yfir ségu efnahagshrunsins & islandi 2008 og einnig er par

talad um storidjuframkvemdir.

42




Lydradi og mannréttindi:
pjéofélagsfraedi er & svipadan hatt og leesi einnig kennslubdk um lydraedi, um pad hvernig
lydreedi vid baum vid. Lydraedissamfélag felur i sér ad par eru mannréttindi virt og eru pvi

baedi lydraedi og mannréttindi gegnumgangandi pradur i bokinni.

Jafnreétti:

Ekki er mikid rett um jafnrétti i pessari bok sem er midur en haegt er ad vekja umraedur &
stodu kynjanna at fra koflunum Kynhlutverk og Félagsmotun pd einungis sé farid i pad a
yfirbordinu i kdflunum sjalfum. Pessi bok er st eina sem eitthvad adeins fjallar um
samkynhneigd en heegt er ad lesa um stadfesta samvist og samkynhneigd sem hluta af nyrri

fjolskyldugerd i kaflanum um fjolskylduna.

Hins vegar er bagalegt ad umfjollun um faltada og réttindi peirra vantar alveg i pessa
bok og einnig er asteda til ad stadnaemast vid kaflann Likur szkir likan heim (bls. 48) par
sem fjallad er um ast og hjénabdnd. pPar er fjallad um ad folk ladist yfirleitt ad manneskju sem
likist peim sjalfum og kemur Ur svipudu umhverfi og sem eftirfarandi upplysingar eru settar

fram:

Hjonabond folks af 6likum kynpattum eru sjaldgef. 1 nokkrum rikjum Bandarikjanna voru 16g i
gildi alveg fram undir 1970 sem b&nnudu hjénabénd & milli kynpéatta og enn er andstada gegn
slikum hjénabéndum. Hjonabdnd eru alveg sérstaklega sjaldgaef milli blokkumanna og hvitra og i

flestum peirra er eiginmadurinn svartur og eiginkonan hvit.

pessar upplysingar eru mjog vafasamar og tilvisun i Bandariskt samfélag gefur a engan hatt
rétta mynd af pessu og pvi midur geta upplysingar sem pessar ordid til pess ad yta undir
fordoma ungmenna sé ekki vel farid med. Vafasamt er hvort pessi kafli eigi yfir hofud
eitthvert erindi i pessa bok og hefdi verid mun edlilegra ad visa i annad hvort norren
samfélog eda evropsk og po svo ekki séu hjona- eda astarsambond milli kynpatta algengasta
sambandid er fullyrdingin um ad yfirleitt sé konan hvit og karlinn svartur i hjonabéndum milli

blokkumanna og hvitra frekar vafasom. pessi atridi ryra pvi midur gildi annars agaetrar bokar.

Heilbrigdi og velfera:
[ kaflanum um sjalfsmyndina er fjallad um pad hvad moétar sjalfsmyndina og vekur upp
margar spurningar sem nemandinn getur tekist a vid ad svara og er aget leid til ad reeda um

tengsl sjalfsmyndar og heilbrigdis og velferdar.
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Nidurstoour

Med nyrri adalnamskra hefur mennta- og menningamalaraduneytid tekid stort stokk vardandi
pad markmid ad innleida markvisst menntun i sex grunnpattum menntunar; lesi, sjalfbaerni,
lydraedi og mannréttindum, jafnrétti, heilbrigdi og velferd d&samt skdpun. Eftir pessa yfirferd a
kjarnaefni namsefnis fyrir unglingastig i steerdfraedi, islensku og samfélagsgreinum ut fra
grunnpattum menntunar hefur komid i 1jés ad margar namsbakurnar henta einkar vel til
midlunar & grunnpattunum en ymislegt ma betur gera vardandi adrar.

Steerdfreedibaekurnar sem hér var gerd Uttekt a voru einkar vel til pess fallnar ad midla
6llum sex grunnpattum menntunar og er haegt ad hrésa héfundum bdkanna fyrir vel unnin
namsgogn i sterdfredi. | pessum bokum hefur tekist vel til vid ad tengja sterdfraedi og
daglegt lif og gera med pvi tilgang sterdfreedimenntunar skyran og adgengilegan fyrir
nemendur. Islenskubakurnar virdast einnig henta agetlega til midlunar grunnpéttanna, leesi
stendur par upp Ur sem sa pattur sem audveldast er ad greina auk skdpunar en margt annad er
hegt ad finna og midla af pvi fjolbreytilega efni sem malfredi— og sérstaklega
bokmenntahluti bokanna bydur upp 4. PO meetti auka & fjolbreytni verkefna sem geetu verid
meira skapandi auk pess sem hegt veeri ad beta vid spurningum sem yta undir sjalfsteeda og
gagnryna hugsun nemenda. Samfélagsgreinarnar eru margar og Olikar og peer baekur sem
standa upp Ur par vardandi menntun i grunnpattunum eru landafredibakurnar og bdkin
Verum virk i samfélagsfraedi. Landafredibsekurnar, Landafraedi handa unglingum, eru vel
unnar og mjoég hjalplegar vardandi menntun til sjalfbeerni. Verum virk er bok sem badi feer
g6da einkunn vardandi lydraedismenntun og heilbrigdi og velferd.

Hins vegar er tvennt sem parf a minnast & vardandi hvad parf ad beta i tengslum vid
samfélagsgreinarnar. [ fyrsta lagi verdur ad nefna ad ségubakurnar fa allar, fyrir utan bokina
Jon Sigurdsson og hugmyndir 19. aldar, falleinkunn vardandi jafnréttismenntun. Bagalegt var
ad sja hversu fjarvera kvenna stingur i augu og sorglegt ad enn virdast konur i ségubokum
gegna hlutverki uppfyllingarefnis. Einnig verdur ad minnast a ad ekki er minnst &
jafnréttisbarattu samkynhneigdra, ekki einu sinni i nyjustu békinni sem fjallar um natimann &
Islandi og var gefin Gt & sidasta ari (Sogueyjan I1). Greinilegt er ad ef markmid adalnamskrar
um ad flétta inn menntun i grunnpattunum sex eiga ad nd fram ad ganga verda aherslur i
sagnfraediritun fyrir unglinga ad breytast gagngert. Liklega er hér porf & hugarfarsbreytingu
vardandi val & pvi hvada atburdi og einstaklinga sagnfraedingar telja markverda pegar kemur
ad sOguritun. Eins og hér segir var eingungis ein bok sem stddst semilega préfid um

jafnréttismenntun en po6 parf ad benda & ad tveer af hinum sj6 bokunum sem lesnar voru eru
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pyddar ar norsku. Su stadreynd gefur til kynna ad pessar aherslur i sagnfraediritun eru ekKki
sér-islenskar. prétt fyrir pad er ekki haegt ad nota pau rok lengur, ad svona seu einfaldlega
aherslurnar i sagnfraediritun fyrir grunnskéla almennt. Ef grunnpeettir menntunar eiga ad vera
leidarljos i 6llu skolastarfi er naudsynlegt ad paer adferdir sem hingad til hafa verid leidarljos i
ritun ségubdka verdi endurskodadar. Sagnfraedingar verda ad horfast i augu vid pad ad konur
eru helmingur mannkyns, helmingur landsmanna og helmingur nemenda og rétt peirra parf ad
virda inni i ségubékunum sem og annars stadar { samfélaginu.*? | 86ru lagi verdur ad minnast
a pad ad litid sem ekkert fannst af textum i peim bokum sem lesnar voru i samfélagsgreinum
vardandi minnihlutahdpa s.s. fatlada, nybla, samkynhneigda (eins og komid hefur fram), bérn
med namserfidleika eda oryrkja. bessir peettir falla undir lydraedi, mannréttindi og jafnrétti og
er pvi mikilveegt ad taka pa inn i vid ritun ndmsbdka i framtidinni.

P& margar peirra boka sem hér voru lesnar hafi komid vel Gt vardandi menntun i
grunnpattunum er augljost ad vel parf ad huga ad 6dru. Asteedulaust er po ad taka peim
breytingum sem n0 er verid ad innleida i menntun ungmenna & annan hatt en fagnandi pvi
alltaf er haegt ad gera betur. Med breyttum &herslum purfa Oneitanlega ad fylgja breytt
vinnubrdgd og gott er ad geta leert af pvi sem gert hefur verid en mikilvaegast er p6 ad lita a

pessar breytingar sem taekifaeri og horfa bjartsynum augum til framtidar.

2 pessu samhengi ma benda 4 tillégu ad vinnuramma vardandi pad hvernig er haegt ad jafna rétt kynjanna i
sogubdkum sem birtist i skyrslu Jafnréttisstofu fra 2011. Bls. 29-31.
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