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Starfalysing:

Sjukralidi starfar i heilbrigdispjénustu; a sjukrahudsum, hjukrunarheimilum, heilsugseslustodvum,
6drum heilbrigdisstofnunum og heimilum skjdlstadinga. Sjukralidi sinnir naerhjukrun (e. Bedside
nursing) og metur m.a. andlegt, félagslegt og likamlegt astand skjdlstaedinga i samradi og samstarfi
vio heilbrigdisstarfsfélk sem og annad fagfélk. Sjukralidi hefur forvarnir, heilsuvernd, heilsueflingu,
faglega pekkingu og samstarf ad leidarljési i storfum sinum. Starf sjukralida er fjolbreytt; peir veita
skjolsteedingum sinum videigandi adstod, allt fra studningi og hvatningu til athafna daglegs lifs sem
og sérhaefdrar hjikrunar 4 mikid veikum skjélsteedingum. Sjukralidi er virkur patttakandi i
pverfaglegu teymi um hjukrun, medferd og freedslu. Sjukralidi er l6ggiltur heilbrigdisstarfsmadur og
ber dbyrgd 4 storfum sinum sem slikur.

Haefnikrofur:

Byr yfir almennri og sérhaefdri pekkingu, leikni og haefni til pess ad vinna hjukrunar- og
umonnunarstorf 4 faglegan hatt.

Hefur sérhaefda pekkingu a taekjabunadi sem notadur er i hjukrunarpjénustu dsamt
grunnpekkingu a hjalpartaekjum og eiginleikum velferdartazkninnar.

Er feer um ad vinna sjalfsteett, syna frumkveedi og forgangsrada verkefnum med parfir
skjolstaedinga ad leidarljosi.

Hefur faerni til ad rokstydja pa hjukrunarmedferd sem hann framfylgir hverju sinni.

Metur astand skjolstaedinga i samvinnu vid adrar fagstéttir og skrair matid samkvaemt
vidurkenndum verklagsreglum a hverjum tima.

Er medvitadur um mikilvaegi pjonustulundar og hefur tileinkad sér fagtengdar sidareglur
og geetir trunadar i hvivetna.

Synir sidferdisvitund, fagmennsku og geetir pagmaelsku tengt starfi sinu i samraemi vid sidareglur
greinarinnar og vinnustadarins.

Midlar pekkingu til skjolstaedinga, adstandenda, samstarfsmanna og nema.

Hefur faerni i notkun upplysingataekni tengt storfum sjukralida. Hefur m.a. pekkingu a vardveislu
upplysinga, upplysingaleit og skraningakerfum sem notast er vid i storfum sjikralida.

pekkir 16g og reglugerdir sem starf hans heyrir undir og fylgir peim i daglegu starfi.

Byr yfir samskiptafaerni til ad geta att farsael samskipti vid skjélsteedinga med dlikar parfir, tekur
patt i pverfaglegu samstarfi & vinnustad og hefur faerni til ad takast a vid erfid samskipti i starfi.

Ber dbyrgd a eigin starfspréun, er faer um ad tileinka sér nyjungar og hagnyta pa pekkingu i starfi.

Vinnur eftir gaedavidmidum, pekkir mikilvaegi 6ryggisvarna, helstu orsakir vinnuslysa
og peer reglur sem gilda um vinnuvernd, m.a. um rétta likamsbeitingu.
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pekkir og vinnur eftir 6ryggisferlum & vinnustad og er feer um ad veita skyndihjalp ef slys eda
6hopp ber ad héndum.
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