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O
Mg Af hverju ad fjalla um hafig?

Namsefnid Hreint haf

Hvernig getum vid haft ahrif ? — Skapandi skil






—— Allt vatn Jardar
(sjor og ferskvatn)

©® ——— Allt ferskvatn Jardar

Jordin hefur verid kéllud Blai hnétturinn pvi utanir
geimnum er htin eini hnétturinn sem skartar bldum
lit. 71% af yfirbordinu er pakid vatni. I sélkerfi okkar
er vatn hvergi annars stadar ad finna. Ef vid taekjum
allt vatn Jardar og keemum fyrir { kalu veeri pvermdl
hennar 1385 km. bad er litid { samanburdi vid pver-
madl Jardar sem er um 12.740 km. Naestum allt petta
vatn eda 96,5% er salt og bundid i sjonum. Fersk-
vatn er pvi adeins brot af bldmanum: Allt ferskvatn
Jardar kemist fyrir { vatnskulu sem einungis er

273 km { pvermdl.




S\ —— Allt vatn Jardar
(sjor og ferskvatn)

@ —— Alit ferskvatn Jardar







Haflees manneskja

gerir sér grein fyrir mikilveeqi
hafsins i lifi okkar og annarra
lifvera a jordinni og vinnur ad pvi
ad geeta ad heilbrigdi hafsins,

midlar upplysingum um hafid a
ahrifarikan hatt,

tekur upplystar og abyrgar
akvardanir i daglegu lifi sem
stydja vid heilbrigdi hafsins.




Hverjir eru helstu

ognvaldar hafsins?
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Loftslagsbreytingar
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Glimmersokkar (nylon og acryl)
Andlitsskrubbur (polyethylene)
Ibréttatreyja (polyester)

Bildekk (butadiene rubber ur
styrene)

Orplastgetraun
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Plastmengun

Orplast i snyrtivérum ZR
rennur ohindrad at i haf LANDVERND e
Dekk eru helsta LAKND

uppspretta orplasts
i umhverfinu

Innihaldslysing:
Polyethylene (PE),

Polypropylene (PP), |

Polymethyl methacrylate (pvva), P

Nylon (PA), ~:-’- V e f 1 Utk“

Polyurethane, ‘%"2':::’3!'-':5 rogum Mr i
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Acrylates Copolymer.
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Rafbokin Hreint haf

- 01 - 02
N st
BLAI HNOTTURINN HAFID 0G EG
Markhopur:
10-18 ara

Namsgreinar:

bverfagleg menntun til sjalfbaerni
Natturugreinar
Samfélagsgreinar, islenska....
Lykilhaefni og Heimsmarkmid Sp.
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OGNVALDAR HAFSINS

)

SO Ue

HAFBU AHRIF

Hver kafli skiptist i:

Markmio

Kveikju

Lestexta
Umraeduspurningar
Verkefnahugmyndir
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Hreint haf e

Thmes |
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Hafio er notad sem hinn rauoi praour til ao takast a

vid flokin viofangsefni eins og loftslagsbreytingar
plastmengun og adra mengun af mannavoldum.



Felur i sér breytingu a pvi
hvernig vio hugsum um tilveru
okkar og hvernig vio tengjumst
doru folki og nattarunni.

Nemendur hugsa a gagnryninn
hatt um eigin hugsanir og
gjoroir.

Umbreytandi nam a ad valda
breyttum skilningi a
moguleikum okkar i samtima
og framtio.




Valdeflandi verkefni Gagnrynin hugsun




Rafbokin Hreint haf

Kennaramidaod namsefni — nemendamioud verkefni

-verkefni tengd vid haefniviomid, -nemendur rada feradinni
heimsmarkmid, grunnpeetti og lykilhaefni. -Beita gagnrynni hugsun
-fidlbreytt verkefni af mismunandi lengd -vinna sjéalfsteett
-soknarkvardar og namsmatstillogur -vinna raunverulegt verkefni

NGl Wl s e -hafa &hrif — breyta sér og 63rum

Fjallar um:
Haflaesi Valdeflandi namsefni um Ad hafa ahrif
loftslagsbreytingar,
mengun af

mannavoldum og stodu
manna i heiminum.



Itarlegar kennsluleidbeiningar

Kveikjur

Hreint haf

Markhépur

Markmid

Lykilor®

Namsgreinar

Pemu i Skélum & graenni grein

Tenging vié adalnamskra og grunnpaetti menntunar
Haefnividmid
Lykilhaefni
Heimsmarkmid Sameinudu pjédanna

Kennsluadferdir
Umbreytandi nam
Leitarnam (inquiry based learning)
Nemendamidad nam

Kaflarnir og kennsluhugmyndir

Blaa planetan

Hafid og ég

Ognvaldar hafsins

Haféu ahrif
Namsmat

Tenging vid haefniviomid, lykilheefni og heimsmarkmio Sp

o Rk wwN

14
14
15
15
15
16
16
18
20
22
23
24

Séknarkvardar

Hafdu ahrif - Mat a verkefni

Verkefnid:

Haefnl ekki
nad

barfnast pjalfunar

Hafnl nad

Framirskarandi

Visfangsefni

Tilgata og
hugmyndir

Vidfangsefni dljost. Verkefni ekki
beint ad neinum sérstékum.
Leitar ekki nyrra upplysinga um
vidfangsefnia.

Vidfangsefni skyrt. Verkefni
afmarkad og
framkvaemanlegt.
Verkefninu ef beint ad
akvednum adilum.

Vidar ad sér pekkingu um
vidfangsefnid.

Vidfangsefni valid af metnadi.
Verkefni afmarkad og
framkvaamanlegt.

Verkefninu er beint ad akvednum
adilum.

Vidar ad sér umfangsmikilli
pekkingu um vidfangsefnid

Markmid ekki skyr og skilabod
bljos.

Markmid og skilabod eru skyr
og tengjast tilgangi
verkefnisins - ad hafa ahrif.

Markmid og skilabod eru mjog
skyr og i mjbg i takti vid tilgang
verkefnisins - ad hafa ahrif.

Efni og ahéld

Haflzesi - séknarkvardi’

Notar efni og taeki og tél.

Notar efni og taeki og tél af

Notar efni og videigandi taeki og
1daaudgi. Notar
ig efni | sképun.

vidmidum
um haflasi

Neer ekki bekkir hafid en parfnast pjalfunar Haflas, hafni nad

Pekkir helstu stadreyndir um hafid og Skilur ad hafid hefur ahrif & okkur og
getur lyst lifverum sem par baa. vid & hafid. Synir skilning & tengslum
Skilningur & tengslum hafs, nattiruafla, | hafs og manns. Tekur upplystar og
vistkerfa og manns abdtavant. abyrgar akvardanir | daglegu |ifi sem
Tekur stundum upplystar og abyrgar hafa jakvesd ahrif & hafid,
akvardanir | daglegu |ifi sem hafa
jakvaed ahrif & hafid.

Synir djlpan skilning & pvi ad tilvera
mannsins og hafsins er bundin
Grjufanlegum béndum. Tekur upplystar og
abyrgar akvardanir | daglegu lifi sem hafa
jakvead ahrif & hafid. Gerir sér grein fyrir
pvi a8 gaeta purfi ad heilbrigti hafsins og
hefur &hrif & adra a einhvern hatt.




Samfélagsgreinar

Félagsheimur

Verkefni

Vid lok 7. bekkjar getur
nemandi:

Vid lok 10. bekkjar getur
nemandi:

tekid patt i lydraedislegu
samstarfi og samrasdu,

tekid sjalfstaedan patt i
lyéraedislegu samstarfi og
samraedu,

3. Ognvaldar hafsins

Billaus dagur

Fimm hlutir - loftslag
Hvad getum vid gert?
Hvad getur skdlinn gert?

Verkefni

Natturugreinar

Plastaskorun
4. Hafdu ahrif
Hafdu ahrif

tekid patt i samraedu um
stédu sina sem

pbatttakandi i samfélaginu.

rokraett stédu sina sem
patttakandi i samfélaginu.

3. Ognvaldar hafsins
Fimm hlutir - loftslag
Fimm hlutir - plast

Hvad getum vid gert?
Hvad getur skdlinn gert?
Plast i skdlastofunni!

4. Haféu ahrif

Haféu ahrif

Geta til adgerda Verkefni

Vio lok 7. bekkjar getur | Vid lok 10. bekkjar

nemandi: getur nemandi:

greint og sagt fra hvernig | greint hvernig paettir eins | 2. Hafid og ég

taekninotkun og sjalfvirkni
getur aukid eda dregid ur
lifsgaedum ibla og
umhverfi peirra,

og teeknistig, pekking,
kostnadur og grunnkerfi
samfélagsins hafa ahrif a
hvada lausn vidfangsefna
er valin hverju sinni,

Okannad haf
3. Ognvaldar hafsins

Billaus dagur

greint parfir folks i
nanasta umhverfi sinu og
tjad hugmyndir sinar um
lausnir,

greint stodu mala i eigin
umhverfi og addraganda
pess, i framhaldi
skipulagt patttoku i

1. Blaa planetan
Hvad veit ég um hafid?
3. Ognvaldar hafsins

Billaus dagur



http://www.landvernd.is/hreinthaf-rafbok

Vel heppnad leitarnam eda hefdbundin kennsla?

Nemendamidad leitarnam Hefébundin kennsla
Nemendur velja sér vidfangsefni Kennarinn velur viéfangsefni
Pverfaglegt nam Nam i einni namsgrein

Namid naer Gt fyrir skélastofuna. Nemendur | Namid og verkefnid fer alfarié fram innan
geta leitad bjargrada fyrir utan kennslustofunnar.
kennslustofuna og verkefninu er midlad til
félks utan skdlans.

Virk hugsun nemenda, hugmyndir og Kennarinn styrir ferdinni
skodanir eru hluti af namsferlinu.

Nemendur velja vidfangsefni sem peir Kennari midlar ollum upplysingum til
hyggjast laera meira um og kljast vid. nemenda.

Hopavinna Einstaklingsvinna

Verkefni lykur med einhversskonar afurd Verkefni lykur med profi.

sem er midlad til folks utan skélans.




HNATTRAN HLYNUN OG HAFID
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< FJORUFJOR HAFSAGA HAMINGJA VID HAFID HVERSU STOR ER STEYPIREYDUR

OKANNAD HAF - OKONNUD KENNSLUSTOFA UMRZADUADFERDIR

BILLAUS DAGUR FIMM HLUTIR GEGN PLASTMENGUN | HAFI

1. KAFLI - BLAA PLANETAN 2.KAFLI - HAFID OG EG 3.KAFLI - OGNVALDAR HAFSINS
FIMM HLUTIR SEM pU GETUR GERT FYRIR LOFTSLAGID
]
’ ' HVAD GETUM VID GERT TIL AD STYDJA VID HEILBRIGDI HAFSINS
HVAD GETUR SKOLINN GERT TIL AD HJALPA LOFTSLAGINU PAPPAPOKI | RUSLID PLAST | SKOLASTOFUNNI
~ -
PLASTASKORUN POKI UR GOMLUM STUTTERMABOL RANNSOKN: HVERT FER ALMENNA RUSLID
— e
UMRADUADFERDIR

s0° ©Ue

4.KAFLI - HAFBU AHRIF KVEIKJUR UM NAMSEFNID
HAFDU AHRIF - VERKEFNALYSING HAFDU AHRIF - VERKEFNARAMMI AD SKAPA FRAMTID SEM FORTID

FORTIDARBLIK GOD RAD UM MUNNLEGAR KYNNINGAR HAFBU AHRIF - DAMI UMRADUADFERDIR
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@ Hvao getum

Vio gert?
Breytum okkur sjalfum Hofum ahrif a adra
* Breytum okkar neysluhattum e Tolum vid adra, fjolskyldu, vini

ofl.

e Hofum ahrif a folkio | hverfinu,
borpinu, skélanum

e Hofum ahrif a fullordona folkid

e Hofum ahrif a radamenn,
stjornmalafolk

e Haettum ad nota einnota

* Endurhugsum, hvad purfum vid i
alvoru?

* Verum godar fyrirmyndir



%@ Skapandi skil

* Nemendur akveda med hvada heaetti peir utfeera afurd
verkefnisins, peir geta gert mynd, ljosmynd, slagord, 1j60,
myndband, leikverk, tonlist, gjorning, auglysingu, skrifad
bréf eda grein i blad eda hvad sem peim dettur i hug.

* Lykilatridi er ad deila efninu med 60rum t.d. a
samfélagsmidlum skolans, hengja upp veggspjold i
kjorbudinni, hafa samband vid KrakkaRuv, RuvNull, tala vid
fiolskyldu og aettingja o.s.frv. Ad auki er verkefnid kynnt a
lokakynningu fyrir bekkinn.

o mite ploripeda?
&



Haflaesi
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Haflaesi
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A jordinni er eitt stort haf

Hafid og lifverurnar i sjonum mota
joroina

Hafio hefur ahrif a loftslag og vedur
ajoroinni

Hafid gerir jordina lifveenlega

| hafinu er mikill lifbreytileiki og
maorg vistkerfi

Tilvera manna og hafsins er bundin
orjufanlegum b6éndum

Hafid er ad miklu leiti til 6kannad.
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A jordinni er
eitt stort haf
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Hafio og lifverurnar
| sjonum mota
jordina
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Hafio hefur
ahrif a veorio
og loftslagio






https://climate.nasa.gov/climate_resources/40/video-oceans-of-climate-change/

Hafio gerir
jordina “
fveenlega [ 4} /
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| hafinu er mikill
lifbreytileiki og
mOorg vistkerfi




Tilvera hafsins
0g mannsins
er bundin
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Haflo er ao
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Hafido og ég
-hugarkort




Hverjir eru helstu

ognvaldar hafsins?

L
&7

LANDVERND




=
&7

@ Plast pykir algjort undraefni

Kostir plasts Okostir plasts

e Endingargott e Ur jardefnaeldsneyti

e Getur verid mjukt eda hart * Hvernig menn nota pad!

e Stundum eldpolid * Einnota plast!

* Vatnshelt * [slendingar nota 40 kg af einnota

plasti a ari! Mikill hluti af pvi er
ekki flokkadur, endar i
natturunni, sjonum eda er grafid
| jorou a ruslahaugum.

e Hefur létt farartzeki og flugvélar

* Minnkar matarséun (plastbox og
plastfilmur).



Plast eydist
aldrel

Allt plast sem hefur
verio buio til er
ennpa til, nema ao
paod hafi verio




Af hverju a plast
ekki heima
I hafinu?

Dyr éta plastio

Dyr flaekjast i pvi

Orplast sogar ad sér
eiturefni eins og segull

Eiturefni leka ur pvi og
valda skada

NewScientist



Hvernig getum vio

haft ahrif?
Skapandt skKil
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@ Hvao getum

Vio gert?
Breytum okkur sjalfum Hofum ahrif a adra
* Breytum okkar neysluhattum e Tolum vid adra, fjolskyldu, vini

ofl.

e Hofum ahrif a folkio | hverfinu,
borpinu, skélanum

e Hofum ahrif a fullordona folkid

e Hofum ahrif a radamenn,
stjornmalafolk

e Haettum ad nota einnota

* Endurhugsum, hvad purfum vid i
alvoru?

* Verum godar fyrirmyndir



@ Hvao getum
Vio gert?

ENDURHUGSA
AFPAKKA

EINFALDA &
KAUPA MINNA

ENDURNYTA

ENDURVINNA
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VERKEFNALYSING

Tilvera manna og hafsins er bundin érjifanlegum béndum. Hafid

hefur ahrif a lif okkar og vid héfum ahrif & hafid.

N stedjar 6gn ad heilbrigdi hafsins. Loftslagsbreytingar og men-
gun af mannavoldum hafa mikil ahrif a lifrikid og hringrasir a
jordinni. Vid purfum pvi ad taka malin i okkar hendur! Vid purfum
ad hafa ahrif!

1 pessu verkefni eigid pid ad hafa ahrif og taka til adgerda. Komid
bid auga a eitthvad vandamal i ykkar naerumhverfi sem pyrfti ad

leysa? Hvernig gaeti pad stutt vid heilbrigdi hafsins?

Verkefnid er ad hafa raunveruleg ahrif! bid getid t.d. breytt
hattum ykkar, breytt einhverju heima hja ykkur, i skolanum eda
annars stadar eda reynt ad hafa ahrif a adra a einhvern hatt.

Hér tala verkin sjalf.

TIL NEMENDA

01 - Viafangsefni og leidarspurning
Hvernig getum vid beitt ahrifum okkar til pess ad hjalpa hafinu?

bid purfid ad nota hugarflugid og rokhugsun vid verkefnid.

Naudsynlegt er ad midla til annarra og hafa ahrif.

02 - Tilgata og hugmyndir

Hverju getid pid breytt i hattum ykkar eda i samfélaginu sem
gaeti verid hjalplegt hafinu? Hvad vitid pid um vidofangsefnio
ykkar? Hver eru skilabodin ykkar? Hverju viljid pid koma a

framfaeri?

Aflid ykkur upplysinga um efnid, t.d. med pvi ad leita & vefnum,
lesa baekur, safna gognum, fara 1 vettvangsferd, spyrja folk sem

bekkir vel til o.s.frv. Berid hugmyndir ykkar undir kennarann.

Vo

&7




Gott ad hafa i huga:

— Hverjum er verkefnid beint ad?

— A ad na til samnemenda? allra i skolanum, fjélskyldunni, vina,
allra i hverfinu, porpinu eda landinu?

— Ktlid pid ad reyna ad hafa ahrif a verslanir? Framleidendur?

Radamenn?

Midlun upplysinga/skapandi skil:
— Hvernig 2etlid pid ad segja fra og na til folks?
— Hvar?

— Hver a ad fa skilabodin?

bid getid gert mynd, ljosmynd, slagord, ljod, myndband, leikverk,
tonlist, gjorning, auglysingu, skrifad bréf eda grein i blad eda

hvad sem ykkur dettur i hug.

Sama hvad pid gerid, pa er lykilatridi ad deila pvi med 6drum,
t.d. a samfélagsmidlum skolans, hengja upp veggspjold 1 kjor-
bGadinni, hafa samband vid KrakkaRav, RavNall, tala vid fjol-

skyldu og attingja o.s.frv.

— Hvernig tlid pid ad hafa ahrif?
— Hverjum er verkefnid beint ad?

— Hvernig zetlid pid ad midla upplysingum?

DAMI UM VERKEFNI

— Nemendur i Sjalandsskéla voktu athygli & plastmengun i hafi med pvi ad

draga plastskrimsli dar hafinu.

03 — Efni og ahold

Hvad purfid pid ad nota i verkefninu?

Getid pid fundid eitthvad heima? eda i endurvinnslugamnum?
Mikilveegt er ad kaupa ,ekki alltaf eitthvad nytt” og skapa ekki

meiri mengun med verkefninu.

Skiptid verkum. Hver i hopnum a ad gera hvad?




VERKEFNARAMMI

04 - Framkvamd/gagnasofnun

Framkvaemid verkefnid.

05 — Alyktanir og nidurstodur

— Hvernig tohst til?

— Naoduo pid ad hafa ahrif?

— Tokst ykkur 2tlunarverkio?

— Hverju komust pid ad?

— Voknudu einhverjar nyjar spurningar vid verkefnavinnuna?

— Hvernig vaeri haegt ad vinna afram med verkefnid?

Lokakynning

Verkefnin eru kynnt i munnlegri kynningu fyrir bekkinn/sam-

nemendur/foreldra.

biD HAFID AHRIF!

bl HAFID VOLD!

EF EKKI bU HVER bA?




vid purfum ao velta fyrir okkur
eigin gildum og viohorfum,
skilgreina hvaoa gildi og
gjorair leida til osjalfbeerni og
finna ny gildi og viohorf og
leidir sem leida til sjalfbaerni.




[tarefni

Clean seas - namsefni

Hreint haf rafbok og namsefni fra Landvernd

Marlisco — Marine litter namsefni

Office for Climate Education — Namsefni og

myndbond
Sea change — namsefni

Unesco — Ocean literacy for all — toolkit

Endurhugsum framtidina — Stuttpattardd

Landverndar



http://www.cleanseas.org/
http://landvernd.is/hreinthaf-rafbok
http://www.marlisco.eu/education.en.html
https://www.oce.global/
http://seachangeproject.eu/
https://unesdoc.unesco.org/ark:/48223/pf0000260721
https://landvernd.is/hvad-getum-vid-gert/

© 10 million light years away from the Milky Way.

LifiO er svo
fageett

10 million light years

Autoplay @ Manual

1.5s M


https://micro.magnet.fsu.edu/primer/java/scienceopticsu/powersof10/
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Hvad kann ég? Hvad vil eg vita? Hvaod hef ég
laert?

Hvao veist pu um

hafio?

] https://padlet.com/Marghuga/912fk2ktadIt



https://padlet.com/Marghuga/912fk2ktadlt
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