Upp med hendur

Verkefnabdk i taknmali

Abendingar um notkun

Hofundar: Hafdis Gisladéttir og
Margrét Gigja bérdardéttir
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| aBalnamskré grunnskéla er kvedid & um a8 almenn menntun eigi ad studla ad pvi ad bua
nemendur undir lif og starf i ydreedislegu bjodfélagi og dypka skilning peira & samfélaginu
og hlutverki einstaklingsins. Logd er dhersla & ad nemendur leeri leidir fil ad efla samskiptafaemni
sina, geri sér grein fyrir ad allir eru ekki eins og tileinki sér virdingu fyrir sérstédu annarra.

Upp med hendur er fyrsta bék sinnar tegundar hér & landi og er tilgangur hennar ad hvetja
fil samskipta heyrandi og heymarlausra barna og auka pekkingu peirra & islenska téknmdlinu
og malsamfélagi heyrnarlausra. Han er bvi i samraemi vid ofangreind markmid adalnamskrér.
Békin er einkum aetlud nemendum f 2. bekk f grunnskéla en 1 ljos hefur komid ad mérg bém
sem hafa kynnst taknmdli i leikskola vilia gjarnan leera meira begar pau eru komin 1 grunn-
skéla.

A vefsidu Namsgagnastofnunar er haegt a8 sja hvernig ymis tékn sem kennd eru 1 békinni eru
gerd, http://www.namsgagnastofnun.is/taknmal/index.htm. A vefsidunni eru taknin flokk-
ud 1 samraemi vid verkefnabékina, b.e. Fingrastafrofi, Litir, Tolur, Dagar, Manudir, Arstidir,
Dyr, Yris tékn, Matur,

I boknni Upp med hendur eru fidlbreytt verkefni sem nemendur geta leyst ymist siélfsteett eSa
sameiginlega. Flest skyra pau sig sjélf. Hér & eftir eru nokkrar kennsluabendingar og dbend-
ingar um hvada afridi parf sérstaklega ad hafa i huga begar talad er med taknum.

Abendingar med einstokum bladsidum

Bls. 3-8 — Fingrastéfun
Pegar stafad er & taknmdali eda téknmdl er talad er mikilveegt ad handleggurinn
sé afslappadur og i edlilegri haed, um pad bil vid bringu. Alls ekki ad teygja
handlegginn langt 4t fra likamanum.

begar stafad er &
e ekki ad horfa & hondina heldur & andlitid, frad augum nidur ad munni.
* ad segja ordid um leid; munnhreyfingin & ad vera 1 takt vid stéfunina.
* ad nofa litlar og mjtkar hreyfingar og lata stafina renna saman 1 eina
hreyfingu.

Si@ enn fremur fingrastafréfid & vefsiou.

Leikir
Stafaleikir, s.s.

* Hengingaleikur. Einn hugsar sér eitthvad sem er t.d. i sundlaug. Kennarinn
skrifar strik fyrir hvern staf i svarordinu. Nemendur reyna ad finna rétta stafi
og nota fingrastafréfid il ad svara. Kennari teiknar svo & téfluna eift strik {
teikningu fyrir hverja ranga agiskun. Nota ma figoru eins og Ola prik.
begar Oli prik er fullgerdur og ekki er enn buid ad finna ordid pd skrifar
kennarinn stafina sem vantar & strikin.

* Hvad heiti ég2 Nemandi stendur upp vid t6flu og hugsar um nafn. Hann
stafar nafid og hinir eiga ad reyna giska hvada nafn verid er ad stafa.
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Bls. 9-12 — Litir

Naestu bladsidur eru setladar til ad kenna nemendum taknin yfir litina. Nota m& ymsa apreif-
anlega hluti 1 skélastofunni eda fainad nemenda il ad fialla um litina og kenna hvernig peir
eru t&knadir.

begar litirnir eru t&knadir &
* ekki ad horfa & hendurnar heldur & andlitid, fréd augum nidur ad munni.
* ad hreyfa munninn um leid eins og vid séum ad segja ordid & islensku.
Munnhreyfingin & ad vera vid fakf vid stéfunina.

Sié enn fremur t&kn yfir liti & vefsidu.

Leikir

* Setia ma ymislegt dét i poka, svo sem vetilinga, hifur og trefla, draga svo
einn hlut i einu og segja hver liturinn er & taknmali.

* Teppi seft yfir fot af einum nemanda, t.d. Ulpa, trefill, skér, hin eiga ad
segja hvernig fétin eru & litinn & t&knmali.

* beir sem eru i ,gulu” mega t.d. fara fyrst fram 1 lok kennslustundar, naest
beir sem eru { einhverju blau o.s.frv. Audvitad er haegt ad gera ymislegt
annad eins og ad peir sem eru | einhverju raudu eiga ad hoppa, peir
sem eru | einhverju blau ad setjast o.s.frv. Segja litina & t&knmdli,

Bls. 13-18 - Télur
Pegar t6lumar eru téknadar &
 ekki ad horfa & hondina heldur & andlitid, fréd augum nidur ad munni.
* ad hreyfa munninn um leid eins og vid séum ad segja tSlustafinn & fslensku.
Munnhreyfingin & ad vera vid fakt vid stéfunina.
* ad nota litlar og midkar hreyfingar.

Fara skal rélega yfir t6lurnar med nemendum, sérstaklega begar télurnar eru ordnar haerri en
11 en pé& eru hreyfingar floknari en & talnabilinu 1-10.

Sié enn fremur takn yfir 1©lur & vefsidu.

Leikir
e Nemendur f& mismunandi talningarverkefni eins og ad fara fram & gang
il ad telia hve margir skér eru par, hve margar dlpur, telia mé hve margir
eru dokkhaerdir 1 bekknum, ligshaerdir o.s.frv. Bémin greina svo fra
nidurstddu sinni & t&knmali.
* Bingd leikir.
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Bls. 19-21 - Vika
Pegar vikudagarnir eru tdknadir &
* ekki ad horfa & hondina heldur & andlitio, fréd augum nidur ad munni.
* ad hreyfa munninn um leid eins og vid séum ad segja ordid & islensku.
Munnhreyfingin & ad vera { takt vid taknid.
* ad nota litlar og midkar hreyfingar.

Sia enn fremur t&kn yfir vikudagana & vefsidu.

Gott er ad teikna & 6flu:

Manudagur | pridjudagur | Midvikudagur  Fimmiudagur | Féstudagur | laugardagur | Sunnudagur

Reeda dagana og 160 peirra vid bémin, hvada dagur er { dag, & morgun o.s.frv.

Hvada dagur er i dag?

Hvada dagur er & morgun®
Hvada dagur var i gaer?

Hvada daga er ekki skolie

Hvada dagur er effir bennan dag?
Hvada dagur var i fyrradag?

A hvada dégum er nammidagur?
A hvada dogum férum vid 1 kirkjue
Hvada dagur er fil maedu?

Hvada dagur er til prautar?
Hvada dagur er til moldar?
Hvada dagur er fil frama?

Hvada dagur er fil fiare

Hvada dagur er til lukkue

Hvada dagur er fil szelu@

Bls. 22-26 — Méanudir
Pegar manudir eru taknadir &
* ekki ad horfa & hondina heldur & andlitid, fréd augum nidur ad munni.
* ad hreyfa munninn eins og vid séum ad segja manadarheitid & islensku.
Munnhreyfingin @ ad vera 1 takt vid t&knid.
* ad nota litlar og midkar hreyfingar

Sja enn fremur t&kn yfir manudina & vefsidu.
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Acskilegt er ad teikna manudina upp & t6flu eda hafa dagatal og fara pannig i gegnum takn-
in. Einnig er hentugt ad festa t&knin fyrir manudina med pvi ad syngjao um manudina og gera
t&knin fyrir hvern ménud um leid.

Bls. 27-30 - Arstidir
Hér eru taknin myndud upp vid andlitid, p.e. t&knin sumar, vetur og haust. Taknid fyrir vor er
téknad adeins fyrir nedan andlitid, sbr. mynd.

Sia enn fremur t&kn yfir arstidirar & vefsidu.

Acskilegt er ad tengja takn eins og snjor, blém, sélbad, fallandi lauf o.s.frv. vid videigandi
&rsho.
* Hvenzer kemur snjérinn@
Hvenaer koma bloming
Hvenzer falla laufin af frignum?
Hvenaer er haegt ad vera i sélbadie

Bls. 30-39 — Dyr

Taknin yfir dyr eru myndud & mismunandi stédum um andlit, bringu og fyrir framan lkamann.

bPegar dyrin eru taknud er
o ekki horft & hendurar heldur & andlitid, fré augum nidur ad munni.
* munnurinn hreyfdur um leid eins og vid séum ad segja ordin & fslensku.
Munnhreyfingin & ad vera i takt vid taknid.

Sié enn fremur t&kn yfir dyrin & vefsidu.

Leikir
e Lljdsrita mé& myndimar af dyrunum (klippa 0t) og sefia i poka/kassa.
Nemendur draga svo mynd og segja taknid.
* Dyra-bingd
* Skoda baekur of dyrum og finna 0t t&knid af dyrinu

Bls. 40-45 - Ymis takn
A pessum bladsidum eru ymis takn sem myndud eru & mismunandi stédum, vid andlit, bringu
og fyrir framan likamann (sbr. bolfi, blém, his, vettlingar, sokkar).

Munid! Pegar talad er med taknum er ekki horft & hendurnar heldur & andlitid, fré augum
nidur ad munni. Munnurinn er hreyfdur um leid og taknid er gert. Munnhreyfinginn & ad vera

i takt vio téknid.

Sia enn fremur t&kn & vefsidu.
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Bls. 46-48 — Matur
Taknin yfir matarheiti eru myndud & mismunandi st6dum um andlit, bringu og fyrir framan
likamann.
bPegar matarheiti eru t&knud er
e ekki horft & hendurnar heldur & andlitid, fré augum nidur ad munni.
* munnurinn hreyfdur um leid eins og vid séum ad segja ordin & islensku.
Munnhreyfingin & ad vera { takt vid taknid.

Sié enn fremur t&kn yfir mat & vefsidu.

Bls. 49 - Hvernig ertu i framan pegar pu ert ...?

A bessari bladsidu er svipbrigdi aefd sérstaklega en bau gegna pydingarmiklu hlutverki f takn-
malinu. | téknmdli hafa svipbrigdi mélfraedilegt hlutverk og eru ekki sidur mikilvaeg en hend-
urnar vid myndun mdlsins. Taknmal an svipbrigda er éskilionlegt og mélfraedilega rangt.
Skemmtileg og gagnleg leid il ad aefa svipbrigdi er ad nota spegil.
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